
समु  की गितयां 

अ ास  

1.)  िन िल खत ो ंके सही िवक  चुनकर िल खए- 

(1) लहर उ  होने का सबसे मुख कारक है- 

(अ) पृ ी की घूणन गित 

(ब) ार-भाटा 

(स) पवन 

(द) जल म ताप की िभ ता 

उ र - (स) पवन 

(2) लघु ार आता है- 

(अ) अ मी को 

(ब) पूिणमा को 

(स) अमाव ा को 

(द) चतुथ  को 

उ र - (अ) अ मी को 

र  थानो ंकी पूित कीिजए- 

(1) गम और ठंडी जल धारा के िमलने से समु ी तट पर …………… होता है। 

गम और ठंडी जल धारा के िमलने से समु ी तट पर कोहरा होता है। 

(2)  …………… लहर सबसे अिधक िवनाशकारी होती है। 

सुनामी लहर सबसे अिधक िवनाशकारी होती है। 

(3) उ री गोला  म धाराएँ अपनी …………… ओर मुड जाती है। 

उ री गोला  म धाराएँ अपनी दाई ओर मुड जाती है। 

3.)  लघु उ रीय  - 

(1) समु ी जल म कौन-कौन सी गितयाँ होती है?  



समु  घिटया तीन कार की होती है- 

लहरे, धाराएं और ार भाट। 

(2) लहर िकसे कहते ह? 

वायु के भाव से समु  सतह का जल ऊपर नीचे होता रहता है इसे लहर कहते ह। 

(3) जलधारा िकसे कहते ह? 

समु  म िनयिमत प से िकसी भी िनि त िदशा म ैितज प से वािहत होने वाली िवशाल जल रािश को धाराएं 
मतलब जलधारा कहते ह। 

(4) ार-भाटा िकसे कहते ह? 

महासागरीय जल के एक िनि त िकनारे से जल के आगे बढ़ाने को ार और िनि त िकनारे से जल के पीछे हट जाने 
को भाटा कहते ह। 

(5) ार-भाटे से कोई तीन लाभ बताइए। 

ार भाटे के लाभ - 

ारीय श  से जल िवद्युत िनिमती की जा सकती है।  

ार की वजह से तटो ंपर अनेक कार की शंख, मोती ऐसी व ुएं िकनारे पर आ जाती है। 

 ार भाटे से निदयो ंकी गंदगी साफ हो जाती है इस वजह से नौकानयन को भी सहायता िमल जाती है। 

4.)  दीघ उ रीय - 

(1) लहर और धारा म ा अ र है, समझाइए? 

लहर धारा 

वायु के भाव की वजह से समु  सतह का जल ऊपर नीचे होता है इस लहर कहा जाता है। 

जब भूकंप या ालामुखी की थित िनमाण हो जाती है तब लहर िवनाशकारी प धारण कर लेती है। 

वायु के थपेड़ो ंउनसे लहर िनमाण होती है। 

लहरो ंकी कोई गित िनि त नही ंहोती। समु  म िनयिमत प से िकसी िनि त िदशा म ैितज प से वािहत 
होने वाली िवशाल जल रािश को धाराएं कहा जाता है। 

धाराए हमेशा शांत बहती रहती है। 

 



जल का तापमान और पृ ी के घूणन ऐसे कम की वजह से धाराएं उ  हो जाती है। 

इनकी एक ही िदशा होती है। 

 

(2) दीघ ार और लघु ार का नामांिकत रेखािच  बनाते ए समझाइए। 

दीघ ार - 

  

दीघ ार िनमाण होने के िलए चं  और सूय का योगदान भी रहता है। िजस िदन सूय पृ ी और चं मा एक रेखा की 
थित म होते ह उसे िदन दोनो ंकी आकषण श  के भाव से पृ ी पर बाकी के िदनो ंकी अपे ा ऊंचा ार आ 
जाता है। इसे दीघ ार कहते ह। 

लघु ार - 

  

शु  प  और कृ  प  की स मी या अ मी के िदन सूय और चं मा की गु ाकषण श  समकोन बनाती ई 
होती है। इस कारण जल म खंचाव एक ही िदशा म न होकर एक दूसरे के िव  हो जाता है िजसम ार का उभार 
अपे ाकृत कम होता है। 

(3) जल धाराओ ंके उ  होने के मुख कारण िलखते ए, मानव जीवन पर पड़ने वाले भाव को िल खए? 

जल धाराओ ंके उ  होने के मुख कारण - 

थाई पवने - 

संसार की अिधकांश धारा थाई पवनो ंका अनुसरण करती है। कई धाराएं मौसम िजस तरह से बदलता है उसके 
अनुसार िदशा म प रवतन भी करती है। 

तापमान म िभ ता - 

िवषुवत रेखा के आसपास तापमान के अिधकता के कारण जल धारा गम होकर फैलती ई ुव की ओर वािहत होने 
लगती है जैसे ूरोिसयो ंकी गम जल धारा। िवषुवत रेखा के समीप र  ए थान की पूित के िलए ुव से ठंडी धाराएं 
िव  िव  रेखा की और बहने लगती है जैसे कनारी की धारा। 

पृ ी की प र मण गित - 

पृ ी अपनी धुरी पर या पि म से पूव की ओर घूणन करती है िजससे धाराएं उ र गोलाध म अपने दाई और दि ण 
गोलाध म बाई और मुड़ जाती है। 

थल भूभाग - 



बहती ई धारा के सामने जब कोई िवशाल थल आ जाता है तो वह अपनी िदशा थल के अनु प बदल देती है। 

समु  की लवणता - 

कुछ धाराएं जल के घन  म अंतर होने से भी उ  होती है। खारे जल का घन  अिधक होता है। इसकी वजह से 
भारी जल नीचे बैठ जाता है। वही नीचे का कम घन  वाला जल अ  चला जाता है। 

अित र   - 

.)  1 र  थानो ंकी पूित करो। 

1.)  समु  की हलचले है उसकी ………….  है। 

समु  की हलचले है उसकी गितयां है। 

2.)  हवा िजतनी चंड होगी ………… उतनी ही बड़ी होगी। 

हवा िजतनी चंड होगी लहरे उतनी ही बड़ी होगी। 

3.)  संसार की अिधकांश धाराएं थाई ………….  का अनुसरण करती है। 

संसार की अिधकांश धाराएं थाई पवनो ंका अनुसरण करती है। 

4.)  पृ ी अपनी धुरी से पि म से पूव की ओर ………… करती है। 

पृ ी अपनी धुरी से पि म से पूव की ओर घूणन करती है। 

5.)  सागरीय गितयो ंम धाराएं सबसे अिधक …. ………… होती है। 

सागरीय गितयो ंम धाराएं सबसे अिधक श शाली होती है। 

6.)  ार श  से जल ……. …… उ  की जा सकती है। 

 ार श  से जल िवद्युत उ  की जा सकती है। 

7.)  ार भाटा चं मा और सूय के ………….  श  के कारण उ  होते ह। 

ार भाटा चं मा और सूय के गु ाकषण श  के कारण उ  होते ह। 

8.)  चं मा पृ ी के ादा िनकट का …………….  िपंड है। 

चं मा पृ ी के ादा िनकट का आकाशीय िपंड है। 

.)  2 एक एक वा  म उ र िलखो। 

1.)  लहर के मु  दो भाग कौन से होते ह? 



लहर के मु  दो भाग ृंग और गत होते ह। लहर के ऊपर उठे भाग को ृंग और िनचले भाग को गत कहते ह। 

2.)  तापमान के अनुसार धाराएं के िकतने और कौन से कार होते ह? 

तापमान के अनुसार धाराए दो कार की होती ह। गम धारा और ठंडी धारा। 

3.)  सुनामी कौन सी भाषा का श  है? 

सुनामी जापानी भाषा का श  है। 

4.)  िदसंबर 2004 म िहंद महासागर म िकस वजह से सूनामी लहर उ  ई थी? 

िदसंबर 2004 म िहंदु ान महासागर म भूगभ या हलचल से सूनामी लहर उ  ई थी। 

5.)  बहती ई धारा अपनी िदशा िकसके अनु प बदल देती है? 

बहती ई धारा के सामने अगर कोई िवशाल थल भाग आ जाता है तो वह अपने िदशा थल के अनु प बदल देती है। 

6.)  ार के िकतने कार होते है? 

ार के दो कार होते ह - दीघ ार और लघु ार 

7.)  समु ी जल धारा िकसे कहते ह? 

िनि त िदशा म लंबी दूरी तक िनरंतर बहने वाली महासागरीय जल की िवशाल जल रािश को समु ी जल धारा कहते 

ह। 

8.)  दीघ वार के उ  होने म िकसका योगदान होता है? 

दीघ ार के उ  होने म चं मा के साथ सूय का योगदान होता है। 

.)  3 तीन से चार वा  म उ र िलखो। 

1.)  लहरे उ  होने के कारण कौन कौन से कारण है? 

लहरे उ  होने के कारण - 

जब हवा चलती है तब उसकी रगड़ से समु ी के जल को ध ा लगता ह। इस वजह से समु  म हलचल िनमाण होती 
है। िजतनी हवा चंड होती है लहरे उतनी बड़ी होती ह। इसकी वजह से जल ऊपर नीचे होने लगती ह। 

 भू गभ के अंदर हलचले होती ह, इसके अलावा कभी कभी भूकंप के झटके और ालामुखी के कारण बड़ी लहरे 

िनमाण होती ह।  

2.)  धाराओ ंका भाव कौन कौन सी बातो ंपर पड़ता ह? 

धाराओ ंका भाव जलवायु, आवागमन, म  उ ोग और वषा पर पड़ता ह - 



गम जल धारा अपने तटवत  थानो ंका तापमान बढ़ा देती ह तथा ठंडी धाराएं िनकटवत  े ो ंका सामा  तापमान 
कम कर देती ह।  

समु ो ंम जहा गम और ठंडी धाराएं िमलती है, तो वहा घना कोहरा उ  हो जाता है। 

गम जल धारा के कारण ऊंचे अ ांशो ंम थत बंदरगाह वष भर खुले रहते ह। 

गम धाराओ ंके ऊपर से बहने वाली हवाएं गम होकर आ ता हण कर लेती है और िनकटवितय े  म पया  वषा 
देती है। 

3.)  धाराएं के कार िलखो। 

तापमान के अनुसार धाराएं दो कार की होती है-  

गम धारा और ठंडी धारा 

गम धाराएं - 

ऐसी धाराएं जो िवषुवत रेखा से ुव की ओर चलती ई अपने आसपास के े  को गम करती है गम धाराएं कहलाती 
है।  

ठंडी धाराएं - 

वे धाराएं जो ुव से िवषुवत रेखा की ओर चलती ई अपने आसपास के े  को ठंडा करती है ठंडी धाराएं कहलाती है। 

4.)  जब पृ ी का सागर यह भाग चं मा के सामने पड़ता है तो उसम ारीय उभार ो ंउ  हो जाता है? 

चं मा और सूय दोनो ंही अपनी गु ाकषण श  से पृ ी को भािवत करते रहते ह। लेिकन चं मा की 
गु ाकषण श  पृ ी पर अिधक है लेिकन सूय की गु ाकषण श  पृ ी पर इतनी भावशाली नही ंहै। 
ोिंक चं मा पृ ी के ादा िनकट है। वह पृ ी के ादा िनकट का आकाशीय िपंड है। इस वजह से पृ ी का 

सागर यह भाग जब चं मा के सामने आ जाता है तो उसम ारीय उभार उ  हो जाता है। 

5.)  सागरीय जल िकस वजह से हजारो ंिकलोमीटर तक बाहा िलया जाता है? 

समु  म िनयिमत प से िकसी िनि त िदशा म ैितज प से िवशाल जल रािश वािहत होती रहती है इस धारा यह 
कहा जाता है। सागरीय गितयां म धाराएं सबसे अिधक श शाली होती है। इन के ारा सागरीय जल हजारो ं
िकलोमीटर तक बाहा िलया जाता है। 

.)  4 जोिड़यां लगाओ। 

1.)  ाजील की जलधारा -     िवनाशकारी लहरे 

2.)  कनारी की जलधारा -      गम धाराएं 

3.)  सुनामी लहर -               ठंडी धाराएं 



उ र - 

1.)  ाजील की जलधारा -     गम धाराएं 

2.)  कनारी की जलधारा -      ठंडी धाराएं 

3.)  सुनामी लहर -               िवनाशकारी लहरे 

.)  5 ा ा िलखो। 

1.)  समु ी जल धारा - 

िनि त िदशा म लंबी दूरी तक िनरंतर बहने वाली महासागरीय जल की िवशाल जल रािश को समु ी जल धारा कहते 
ह। 

2.)  ार भाट - 

महासागरीय जल के एक िनि त िकनारे से जल के आगे बढ़ाने को ार तथा नीचे िनि त िकनारे से जल के पीछे जाने 
को भाटा कहते ह। 

3.)  धाराएं - 

समु  म िनयिमत प से िकस िनि त िदशा म ैितज प से वािहत होने वाली िवशाल चल रािश को धाराएं कहते 
ह। 

4.)  लहरे - 

वायु के भाव से समु ी सतह का जल ऊपर नीचे होता है। इसे लहर कहा जाता है। 

5.)  ृंग और गत - 

लहर के ऊपर उठ भाग को शु  होगा और िनचले भाग को गत कहा जाता है। 

6.)  ठंडी धाराएं - 

जो धाराएं ुव से िवषुवत रेखा की ओर चलती ई अपने आसपास के े  को ठंडा करती है वह ठंडी धाराएं कहलाती 
है। 

 

 


