
समुū की गितयां 

अɷास Ůʲ 

1.)  िनɻिलİखत Ůʲो ंके सही िवकʙ चुनकर िलİखए- 

(1) लहरŐ  उȋɄ होने का सबसे Ůमुख कारक है- 

(अ) पृțी की घूणŊन गित 

(ब) ǜार-भाटा 

(स) पवन 

(द) जल मŐ ताप की िभɄता 

उȅर - (स) पवन 

(2) लघु ǜार आता है- 

(अ) अʼमी को 

(ब) पूिणŊमा को 

(स) अमाव˟ा को 

(द) चतुथŎ को 

उȅर - (अ) अʼमी को 

įरƅ ̾थानो ंकी पूितŊ कीिजए- 

(1) गमŊ और ठंडी जल धारा के िमलने से समुūी तट पर …………… होता है। 

गमŊ और ठंडी जल धारा के िमलने से समुūी तट पर कोहरा होता है। 

(2)  …………… लहरŐ  सबसे अिधक िवनाशकारी होती है। 

सुनामी लहरŐ  सबसे अिधक िवनाशकारी होती है। 

(3) उȅरी गोलाȠŊ मŐ धाराएँ अपनी …………… ओर मुड जाती है। 

उȅरी गोलाȠŊ  मŐ धाराएँ अपनी दाई ओर मुड जाती है। 

3.)  लघु उȅरीय Ůʲ - 

(1) समुūी जल मŐ कौन-कौन सी गितयाँ होती है?  



समुū घिटया तीन Ůकार की होती है- 

लहरे, धाराएं और ǜार भाट। 

(2) लहर िकसे कहते हœ? 

वायु के Ůभाव से समुū सतह का जल ऊपर नीचे होता रहता है इसे लहरŐ  कहते हœ। 

(3) जलधारा िकसे कहते हœ? 

समुū मŐ िनयिमत ŝप से िकसी भी िनिʮत िदशा मŐ Ɨैितज ŝप से Ůवािहत होने वाली िवशाल जल रािश को धाराएं 
मतलब जलधारा कहते हœ। 

(4) ǜार-भाटा िकसे कहते हœ? 

महासागरीय जल के एक िनिʮत िकनारे से जल के आगे बढ़ाने को ǜार और िनिʮत िकनारे से जल के पीछे हट जाने 
को भाटा कहते हœ। 

(5) ǜार-भाटे से कोई तीन लाभ बताइए। 

ǜार भाटे के लाभ - 

ǜारीय शİƅ से जल िवद्युत िनिमŊती की जा सकती है।  

ǜार की वजह से तटो ंपर अनेक Ůकार की शंख, मोती ऐसी वˑुएं िकनारे पर आ जाती है। 

 ǜार भाटे से निदयो ंकी गंदगी साफ हो जाती है इस वजह से नौकानयन को भी सहायता िमल जाती है। 

4.)  दीघŊ उȅरीय Ůʲ- 

(1) लहर और धारा मŐ Ɛा अȶर है, समझाइए? 

लहर धारा 

वायु के Ůभाव की वजह से समुū सतह का जल ऊपर नीचे होता है इस लहर कहा जाता है। 

जब भूकंप या ǜालामुखी की İ̾थित िनमाŊण हो जाती है तब लहरŐ  िवनाशकारी ŝप धारण कर लेती है। 

वायु के थपेड़ो ंउनसे लहरŐ  िनमाŊण होती है। 

लहरो ंकी कोई गित िनिʮत नही ंहोती। समुū मŐ िनयिमत ŝप से िकसी िनिʮत िदशा मŐ Ɨैितज ŝप से Ůवािहत 
होने वाली िवशाल जल रािश को धाराएं कहा जाता है। 

धाराए हमेशा शांत बहती रहती है। 

 



जल का तापमान और पृțी के घूणŊन ऐसे कमŊ की वजह से धाराएं उȋɄ हो जाती है। 

इनकी एक ही िदशा होती है। 

 

(2) दीघŊ ǜार और लघु ǜार का नामांिकत रेखािचũ बनाते Šए समझाइए। 

दीघŊ ǜार - 

  

दीघŊ ǜार िनमाŊण होने के िलए चंū और सूयŊ का योगदान भी रहता है। िजस िदन सूयŊ पृțी और चंūमा एक रेखा की 
İ̾थित मŐ होते हœ उसे िदन दोनो ंकी आकषŊण शİƅ के Ůभाव से पृțी पर बाकी के िदनो ंकी अपेƗा ऊंचा ǜार आ 
जाता है। इसे दीघŊ ǜार कहते हœ। 

लघु ǜार - 

  

शुƑ पƗ और कृˁ पƗ की सɑमी या अʼमी के िदन सूयŊ और चंūमा की गुŜȕाकषŊण शİƅ समकोन बनाती Šई 
होती है। इस कारण जल मŐ İखंचाव एक ही िदशा मŐ न होकर एक दूसरे के िवŜȠ हो जाता है िजसमŐ ǜार का उभार 
अपेƗाकृत कम होता है। 

(3) जल धाराओ ंके उȋɄ होने के Ůमुख कारण िलखते Šए, मानव जीवन पर पड़ने वाले Ůभाव को िलİखए? 

जल धाराओ ंके उȋɄ होने के Ůमुख कारण - 

̾थाई पवने - 

संसार की अिधकांश धारा ̾थाई पवनो ंका अनुसरण करती है। कई धाराएं मौसम िजस तरह से बदलता है उसके 
अनुसार िदशा मŐ पįरवतŊन भी करती है। 

तापमान मŐ िभɄता - 

िवषुवत रेखा के आसपास तापमान के अिधकता के कारण जल धारा गमŊ होकर फैलती Šई Ŭुव की ओर Ůवािहत होने 
लगती है जैसे Ɛूरोिसयो ंकी गमŊ जल धारा। िवषुवत रेखा के समीप įरƅ Šए ̾थान की पूितŊ के िलए Ŭुव से ठंडी धाराएं 
िवʷ िवŜȠ रेखा की और बहने लगती है जैसे कनारी की धारा। 

पृțी की पįरűमण गित - 

पृțी अपनी धुरी पर या पिʮम से पूवŊ की ओर घूणŊन करती है िजससे धाराएं उȅर गोलाधŊ मŐ अपने दाई और दिƗण 
गोलाधŊ मŐ बाई और मुड़ जाती है। 

̾थल भूभाग - 



बहती Šई धारा के सामने जब कोई िवशाल ̾थल आ जाता है तो वह अपनी िदशा ̾थल के अनुŝप बदल देती है। 

समुū की लवणता - 

कुछ धाराएं जल के घनȕ मŐ अंतर होने से भी उȋɄ होती है। खारे जल का घनȕ अिधक होता है। इसकी वजह से 
भारी जल नीचे बैठ जाता है। वही नीचे का कम घनȕ वाला जल अɊũ चला जाता है। 

अितįरƅ Ůʲ - 

Ů.)  1 įरƅ ̾थानो ंकी पूितŊ करो। 

1.)  समुū की हलचले है उसकी ………….  है। 

समुū की हलचले है उसकी गितयां है। 

2.)  हवा िजतनी Ůचंड होगी ………… उतनी ही बड़ी होगी। 

हवा िजतनी Ůचंड होगी लहरे उतनी ही बड़ी होगी। 

3.)  संसार की अिधकांश धाराएं ̾थाई ………….  का अनुसरण करती है। 

संसार की अिधकांश धाराएं ̾थाई पवनो ंका अनुसरण करती है। 

4.)  पृțी अपनी धुरी से पिʮम से पूवŊ की ओर ………… करती है। 

पृțी अपनी धुरी से पिʮम से पूवŊ की ओर घूणŊन करती है। 

5.)  सागरीय गितयो ंमŐ धाराएं सबसे अिधक …. ………… होती है। 

सागरीय गितयो ंमŐ धाराएं सबसे अिधक शİƅशाली होती है। 

6.)  ǜार शİƅ से जल ……. …… उȋɄ की जा सकती है। 

 ǜार शİƅ से जल िवद्युत उȋɄ की जा सकती है। 

7.)  ǜार भाटा चंūमा और सूयŊ के ………….  शİƅ के कारण उȋɄ होते हœ। 

ǜार भाटा चंūमा और सूयŊ के गुŝȕाकषŊण शİƅ के कारण उȋɄ होते हœ। 

8.)  चंūमा पृțी के Ǜादा िनकट का …………….  िपंड है। 

चंūमा पृțी के Ǜादा िनकट का आकाशीय िपंड है। 

Ů.)  2 एक एक वाƐ मŐ उȅर िलखो। 

1.)  लहर के मुƥ दो भाग कौन से होते हœ? 



लहर के मुƥ दो भाग ŵंृग और गतŊ होते हœ। लहर के ऊपर उठे भाग को ŵंृग और िनचले भाग को गतŊ कहते हœ। 

2.)  तापमान के अनुसार धाराएं के िकतने और कौन से Ůकार होते हœ? 

तापमान के अनुसार धाराए दो Ůकार की होती हœ। गमŊ धारा और ठंडी धारा। 

3.)  सुनामी कौन सी भाषा का शɨ है? 

सुनामी जापानी भाषा का शɨ है। 

4.)  िदसंबर 2004 मŐ िहंद महासागर मŐ िकस वजह से सूनामी लहरŐ  उȋɄ Šई थी? 

िदसंबर 2004 मŐ िहंदुˑान महासागर मŐ भूगभŊ या हलचल से सूनामी लहरŐ  उȋɄ Šई थी। 

5.)  बहती Šई धारा अपनी िदशा िकसके अनुŝप बदल देती है? 

बहती Šई धारा के सामने अगर कोई िवशाल ̾थल भाग आ जाता है तो वह अपने िदशा ̾थल के अनुŝप बदल देती है। 

6.)  ǜार के िकतने Ůकार होते है? 

ǜार के दो Ůकार होते हœ - दीघŊ ǜार और लघु ǜार 

7.)  समुūी जल धारा िकसे कहते हœ? 

िनिʮत िदशा मŐ लंबी दूरी तक िनरंतर बहने वाली महासागरीय जल की िवशाल जल रािश को समुūी जल धारा कहते 

हœ। 

8.)  दीघŊ वार के उȋɄ होने मŐ िकसका योगदान होता है? 

दीघŊ ǜार के उȋɄ होने मŐ चंūमा के साथ सूयŊ का योगदान होता है। 

Ů.)  3 तीन से चार वाƐ मŐ उȅर िलखो। 

1.)  लहरे उȋɄ होने के कारण कौन कौन से कारण है? 

लहरे उȋɄ होने के कारण - 

जब हवा चलती है तब उसकी रगड़ से समुūी के जल को धſा लगता हœ। इस वजह से समुū मŐ हलचल िनमाŊण होती 
है। िजतनी हवा Ůचंड होती है लहरे उतनी बड़ी होती हœ। इसकी वजह से जल ऊपर नीचे होने लगती हœ। 

 भू गभŊ के अंदर हलचले होती हœ, इसके अलावा कभी कभी भूकंप के झटके और ǜालामुखी के कारण बड़ी लहरे 

िनमाŊण होती हœ।  

2.)  धाराओ ंका Ůभाव कौन कौन सी बातो ंपर पड़ता हœ? 

धाराओ ंका Ůभाव जलवायु, आवागमन, मȘ उȨोग और वषाŊ पर पड़ता हœ - 



गमŊ जल धारा अपने तटवतŎ ̾थानो ंका तापमान बढ़ा देती हœ तथा ठंडी धाराएं िनकटवतŎ Ɨेũो ंका सामाɊ तापमान 
कम कर देती हœ।  

समुūो ंमŐ जहा गमŊ और ठंडी धाराएं िमलती है, तो वहा घना कोहरा उȋɄ हो जाता है। 

गमŊ जल धारा के कारण ऊंचे अƗांशो ंमŐ İ̾थत बंदरगाह वषŊ भर खुले रहते हœ। 

गम धाराओ ंके ऊपर से बहने वाली हवाएं गमŊ होकर आūŊता Ťहण कर लेती है और िनकटवितŊय Ɨेũ मŐ पयाŊɑ वषाŊ 
देती है। 

3.)  धाराएं के Ůकार िलखो। 

तापमान के अनुसार धाराएं दो Ůकार की होती है-  

गमŊ धारा और ठंडी धारा 

गमŊ धाराएं - 

ऐसी धाराएं जो िवषुवत रेखा से Ŭुव की ओर चलती Šई अपने आसपास के Ɨेũ को गमŊ करती है गमŊ धाराएं कहलाती 
है।  

ठंडी धाराएं - 

वे धाराएं जो Ŭुव से िवषुवत रेखा की ओर चलती Šई अपने आसपास के Ɨेũ को ठंडा करती है ठंडी धाराएं कहलाती है। 

4.)  जब पृțी का सागर यह भाग चंūमा के सामने पड़ता है तो उसमŐ ǜारीय उभार Ɛो ंउȋɄ हो जाता है? 

चंūमा और सूयŊ दोनो ंही अपनी गुŜȕाकषŊण शİƅ से पृțी को Ůभािवत करते रहते हœ। लेिकन चंūमा की 
गुŜȕाकषŊण शİƅ पृțी पर अिधक है लेिकन सूयŊ की गुŜȕाकषŊण शİƅ पृțी पर इतनी Ůभावशाली नही ंहै। 
Ɛोिंक चंūमा पृțी के Ǜादा िनकट है। वह पृțी के Ǜादा िनकट का आकाशीय िपंड है। इस वजह से पृțी का 
सागर यह भाग जब चंūमा के सामने आ जाता है तो उसमŐ ǜारीय उभार उȋɄ हो जाता है। 

5.)  सागरीय जल िकस वजह से हजारो ंिकलोमीटर तक बाहा िलया जाता है? 

समुū मŐ िनयिमत ŝप से िकसी िनिʮत िदशा मŐ Ɨैितज ŝप से िवशाल जल रािश Ůवािहत होती रहती है इस धारा यह 
कहा जाता है। सागरीय गितयां मŐ धाराएं सबसे अिधक शİƅशाली होती है। इन के Ȫारा सागरीय जल हजारो ं
िकलोमीटर तक बाहा िलया जाता है। 

Ů.)  4 जोिड़यां लगाओ। 

1.)  Űाजील की जलधारा -     िवनाशकारी लहरे 

2.)  कनारी की जलधारा -      गमŊ धाराएं 

3.)  सुनामी लहरŐ  -               ठंडी धाराएं 



उȅर - 

1.)  Űाजील की जलधारा -     गमŊ धाराएं 

2.)  कनारी की जलधारा -      ठंडी धाराएं 

3.)  सुनामी लहरŐ  -               िवनाशकारी लहरे 

Ů.)  5 ʩाƥा िलखो। 

1.)  समुūी जल धारा - 

िनिʮत िदशा मŐ लंबी दूरी तक िनरंतर बहने वाली महासागरीय जल की िवशाल जल रािश को समुūी जल धारा कहते 
हœ। 

2.)  ǜार भाट - 

महासागरीय जल के एक िनिʮत िकनारे से जल के आगे बढ़ाने को ǜार तथा नीचे िनिʮत िकनारे से जल के पीछे जाने 
को भाटा कहते हœ। 

3.)  धाराएं - 

समुū मŐ िनयिमत ŝप से िकस िनिʮत िदशा मŐ Ɨैितज ŝप से Ůवािहत होने वाली िवशाल चल रािश को धाराएं कहते 
हœ। 

4.)  लहरे - 

वायु के Ůभाव से समुūी सतह का जल ऊपर नीचे होता है। इसे लहरŐ  कहा जाता है। 

5.)  ŵंृग और गतŊ - 

लहर के ऊपर उठ भाग को शुŝ होगा और िनचले भाग को गतŊ कहा जाता है। 

6.)  ठंडी धाराएं - 

जो धाराएं Ŭुव से िवषुवत रेखा की ओर चलती Šई अपने आसपास के Ɨेũ को ठंडा करती है वह ठंडी धाराएं कहलाती 
है। 

 

 


