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अध्याय 1 जीवो में जनन को पाठ्यक्रम से हटाया गया हैं | 

                       अध्याय–2 
               पुष्पी पौधों में लैंगगक प्रजनन  
स्मरणीय ब दं ु

➢ पुष्पीय पौधों को आवतृ्त बीजी (Angiosperms) पौधे कहते हैं जजनकी लगभग 300000 
प्रजाततयाां धरती पर पाई जाती है। 

➢ सबसे छोटा आवतत बीजी पौधा वोजफिया (Wolffia) तथा सबसे ऊां चा आवतृ्तबीजी पौधा ससकुवा 
(Sequa) है। 
➢ पौधों में तीन प्रकार से जनन होता है वधी प्रजनन, अलैंगगक प्रजनन तथा लैंगगक प्रजनन। 
➢ पुष्प एक प्रकार स ेप्ररोह से ववकससत भाग है जो कक Floral Leaves में वर्तको (Pigments) 
की उपजथथतत के कारर् रांगीन हो जाते हैं। 
➢ पुष्प के चार प्रमुख भाग है,बाहृदल (Calyx), दल (Corolla),पुांकेसर (Androecium) थरीकेसर 

(Gynoecium) 
➢ पुांकेसर में परागकर्ों का ववकास लघुबीजारु् जनन (Microsporogenesis) द्वारा होता है। 
➢ थरीकेसर म ेगुरु बीजारु् (Megaspore/egg cell) का तनमातर् गुरुबीजारु् जनन या दीघत बीजारु् 

जनन (Megasporogenesis) द्वारा होता है। 
➢ पुष्प का मादा भाग अांडप (Carpel) कहलाता है और अांडप द्वारा बीजाांड (Ovule) का तनमातर् होता 

है। 
➢ लघुबीजारु् (परागकर्) दीघतबीजारु् (Egg cell) को तनषेगचत कर बीज का तनमातर् करते हैं। 
➢ समथत आवतृ्तबीजी में पॉलीगोनम (Polygonum) प्रकार का भ्रुर्पोष पाया जाता है जो 8 कें द्रकीय  

तथा 7 कोशकीय सांरचना है। 
➢ आवतृ्तबीजी में द्ववतनषेचन (Double fertilization) तथा त्ररसांलयन (Triple fussion)  पाया 

जाता है। 
1.  हुववकल्पीय प्रश्न- 
 (i) कच्चे नाररयल का नाररयल पानी है - 
  (अ) अपररपक्व भू्रर्                      (ब) मुक्त कें द्कीय भू्रर्पोष 
  (स) बीजचोल की सबसे अांदर वाली सतह     (द)  अपभ्रष्ट बीजाांडकाय 
 (ii) बीज का पररवधतन(ववकास) होता है- 
  (अ) अांडाकोष से                         (ब) बीजाांड स े
  (स) भू्रर्कोष से                         (द) परागकोष स े
 (iii) परागकोष के अांदर की सभवत्त (पतत) हैं - 
  (अ) एांडोथीसशयम                        (ब) टेवपटम 
  (स) टेगमेन                             (द) एांडोकापत 
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 (iv) पौध ेमें तनषेचन की खोज ककस वजै्ञातनक ने की - 
  (अ) नवाजचचयन ने     (ब) एसमकी ने (स) थरासबगतर ने     (द) पांचानन महेचवरी ने 
 (v)  द्ववतनषेचन (Double fertilization) की खोज ककस वैज्ञातनक ने की - 
  (अ) फयूवेनहॉक ने                          (ब) थरासतबगतर ने  
  (स) हािसमथटर ने                          (द) नवाजचचयन ्ने 
 (vi) पॉलीगोनम (Polygonum) का भू्रर्पोष है- 
  (अ) 8 कें द्रकीय, 8 कोशकीय                  (ब) 7 कें द्रकीय,7 कोशकीय 
     (स) 8 कें द्रकीय,7कोशकीय                    (द) 7 कें द्रकीय,8 कोशकीय 
 (vii) अतनषेकजनन सामान्यतः पाया जाता है - 
  (अ) अांगूर         (ब) आम              (स) नीांबू         (द) लीची 
 (viii) केसर पौधे के ककस भाग से प्राप्त होता है - 
  (अ) दल          (ब) थरी केसर          (स) पुांकेसर           (द) पत्ती 
 (ix) अांजीर के पौधे में ककस प्रकार का पुष्पक्रम पाया जाता है - 
  (अ) उदमु्बरक पुष्पक्रम                   (ब) कूटचक्र पुष्पक्रम 
       (स) मुांडक पुष्पक्रम                      (द) असीमाक्षी पुष्पक्रम  
 (x) वसेलसनेररया में ककस प्रकार का परागर् होता है - 
  (अ) वायुपरागर्                         (ब) जल परागर्  
              (स) कीट परागर्                        (द) थवपरागर् 
 
2.ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए- 
 (i) सत्य िल का पररवधतन................ होता है। 
 (ii) प्राांकुर में कॉसलयोप्टाइल (Coleoptile).....................का तनमातर् हैं। 
 (iii) एक बीजपरी बीज में एक बीजपरक होता है जजस.े...........कहते हैं। 
 (iv) भू्रर्पोष आवतृ्त बीजजयो में ........... गुणर्त होता है। 
 (v) एक भू्रर्पोष में सामान्यतः पाए जाने वाले कें द्रको की सांख्या..........होती हैं। 
 (vi) जगत में सबसे छोटे एवां हफके बीज..................... में उत्पन्न होते है। 
 (vii) नागिनी के पुष्प में बीजाांड.....................प्रकार का होता है। 
 (viii) त्रबना तनषेचन के अांडाशय के िल में ववकससत होने की कक्रया ..........कहलाता है। 
 (ix)  पराग नसलका की बीजाांड द्वार की ओर गतत........................कहलाती हैI 
 (x)  टेपीटम........................ को पोषर् प्रदान करता है। 
 
3. एक शब्द में उत्तर दीष्जए- 
 (i) पुष्पी पौधों में कौन सी सांरचना त्ररगुणर्त होती है ? 
 (ii) एांडोथीससयम ककसमें सहायक होती है ? 
 (iii) जो पुष्प सदैव बांद रहते हैं, उन्हें क्या कहा जाता हैं ? 
 (iv) अांडाशय से िल का तनमातर् होने पर, वह िल क्या कहलाता है ? 
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 (v) ककस पौधे की पराकर् से त्वचीय एलजी होती है ? 
 (vi) आवतृबीजी पौधों में ककस प्रकार का बीजाांड पाया जाता है ? 
 (vii) पोलोतनयम ककस पौध ेमें पाया जाता है ? 
 (viii) पुष्प के थरीकेसर भाग सलणखए। 
 (ix) आवतृ्तबीजीय पोधों में सामान्यतः ककतनी प्रततध्रुव कोसशकाए  पाई जाती है ? 
 (x) मूांगिली में ककस प्रकार का पुष्प पाया जाता है ? 
 
4. सही जोड़ियां  नाइए 
1.           कालम A                           कालम B 
 (i) अतनषेकजनन (Parthenogenesis)       (अ) बीज रहहत िल 
 (ii) बहुभू्रर्ता (Polyembryony)             (ब) त्रबना तनषेचन के अलैंगगक जनन 
 (iii) असांगजनन (Apomixis)            (स) अनानास 
 (iv) अतनषेकिलन (Parthenocarpy)     (द) अतनषेगचत अांड स ेभू्रर् बनना 
 (v) आभासी िल (false fruit)           (ई) एकबीज में एक से अगधक भू्रर् तनमातर् 
 (vi) पुांज िल (aggregate)                 (ि) रसभरी,मदार 
 (vii) सांग्रगथतिल (composite fruit)         (ग) सेव 
 
२. सही जो़िी समलाइए 

कालम A     कालम B 
 (i) एनीमोकिली (anemophili)      (अ) जल द्वारा परागर् 
 (ii) एांटेमोकिली (entemophili)     (ब) वायु द्वारा परागर् 
 (iii) जिूीली (zoophili)      (स) चमगादड़ द्वारा परागर् 
 (iv) हाइड्रोकिली (hydrophili)     (द) वायु परागर् 
 (v) कायरप्टोकिली (chireptophili)    (ई) थतनधाररयों द्वारा परागर् 
 (vi) मैलकोकिली (malchophili)     (ि) कीटोद्वारा परागर् 
 (vii) ऑनतथोगथरोि (ornithophili)        (ग) घोंघा द्वारा परागर् 
 (viii) थेरोकिली (therophili)     (ह) पक्षक्षयों द्वारा परागर् 
अति लघु उत्तरीय प्रश्न -                                                        2 अकं 
 1. लघुबीजार्ु अथवा परागकर् का नामाांककत गचर बनाइए। 
 2. पोलीतनयम का गचर बनाइए। 
 3. थवपरागर् के कोई दो महत्व सलणखए। 
 4. परागर् ककसे कहते हैं उदाहरर् दीजजए। 
 5. थवपरागर् की कोई दो हातनयाां सलणखए। 
 6. पर परागर् से कोई दो लाभ सलणखए। 
 7. बेगगांग (Bagging) ककस ेकहते हैं ? 
 8. ववपुांसन ककसे कहते हैं ? 
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 9. आभासी िल ककस ेकहते हैं? 
 10. टेवपटम के कोई दो महत्व सलणखए। 
 
लघु उत्तरीयप्रश्न                                                                 3 अंक 

1. लघु बीजार्धूानी की ववसभन्न परतों को सगचर समझाइये। 
2. अतनषेकिलन (Parthenogenesis)पर हटप्पर्ी सलणखए। 
3. एक प्रारूवपक पुष्प की लांबवत काट का नामाांककत गचर बनाइए। 
4. बहुभू्रर्ता (Polyembryony) सांक्षेप में समझाइए। 
5. पुष्प के नर व मादा जननाांगों के केवल नाम सलणखए। 
6. साजफवया (Salvia) में कीट परागर् को समझाइए। 
7. तनषेचन ककस ेकहते हैं ? पुष्पी पौधों में तनषेचन को समझाइए। 
8. वेसलससनररया में परागर् को समझाइए। 
9. थवपरागर् एवां पर परागर् में कोई तीन अांतर सलणखए। 
10. बीजाांड (Ovule) की सांरचना का नामाांककत गचर बनाइए। 
11. लघुबीजार्ुजनन (परागकर्) को सांक्षेप में सगचर समझाइए। 
12. मोनोथपोररक (Monospori) भु्रर्पोष एवां बाईथपोररक (Bisporic) भु्रर्पोष ववकास ककसे कहते 

है ? व्याख्या कीजजये। 
13. बीजाांड (Ovule) के प्रकारों को केवल नामाांककत गचर द्वारा तनरूवपत कीजजये। 
14. नर युग्मोमकोदसभद (Male Gametophytes) एव मादा युग्मोमकोदसभद (femaleGametophytes) 
   में अांतर थपष्ट कीजजए। 
15. परागर् ककसे कहते हैं ? परागर् के प्रकारों को सांक्षेप में समझाइए। 
16. द्ववतनषेचन (Double fertilization) एवां त्ररसांलयन (Triple fussion)से आप क्या 

समझते हैं ? सगचर समझाइए। 
17. भू्रर्पोष (Endosperm) क्या है ? इसके कायत सलणखए। 
18. बीजाांड से बीज बनने में होने वाले पररवततनों को सांक्षेप में सलणखए। 
19. िल ककसे कहते हैं ? थिुटन (Dehiscent) के आधार पर िलों के प्रकारों को सलणखए। 
20. असांगजनन (Apomixis) क्या है ? इसके प्रकारों को सांक्षेप में समझाइए। 

 
--------------------------------------------------------------xx---------------------------------------------------------------------- 
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                                           अध्याय – 3 

मानव जनन 

स्मरणीय ब दं-ु  
➢ थतनी के शुक्रार्ु का एक्रोसोम कुछ एांजाइमों का श्रावर् करता है| 
➢ शुक्रार् ुका सांग्रह शुक्राशय में होता है | 
➢ िेलोवपयन ट्यूब अांडवाहहनी का भाग है| 
➢ वषृर् में अतराली कोसशकाओां द्वारा सलांग हामोन का थराव होता है| 
➢ तनषेचन की कक्रया अांडवाहहनी में होती है| 
➢ गभातशय में अपरा भू्रर् को पोषर् प्रदान करता है| 
➢ मानव लैंगगक उत्पवत्त वाला जीव है | 
➢ मानव में आांतररक तनषेचन होता है | 
➢ नर तथा मादा युग्मक अगुणर्त होते हैं| 
➢ युगमनज द्ववगुणर्त होता है | 
➢ शुक्रार् ुजनन में शुक्रार्ुओां का व अांडार्जुनन में अांडार्ुओां का तनमातर् होता है| 

1.सही विकल्प चनुकर विविय े– 

1.युग् मनज होता ह ै-                                                      

 (अ) अगुवित                (ब) विगुवित      (स) विगुवित     (द) उपरोक् त में से कोई नहीं 
2.मानि ह ै-  
 (अ) अंडप्रजक       (ब) सजीि प्रजक     (स) अंड जरायुज     (द) (अ)एिं (ब) दोनों 

3.ककतने वितीयक शुक्र कोवशकाओं से 200 शुक्राि ुबनेंगेᣛ-                                 

 (अ) 100       (ब) 200       (स) 10        (द) 20 

4.IVF में स् थानान् तररत ककया जाता ह ै-  
 (अ)16 कोरक िण् डो िाि ेभू्रि को फैिोवपयन निी में  (ब) अण् डािु को फेिोवपयन निी में  

 (स) युग् मनज को फेिोवपयन निी में                (द) युग् मनज को गर्ााशय में 

5.ध्रुवीय काय का तनमातर् होता है-                                              
       (अ)अण् डजनन में     (ब) शुक्रजनन में    (स) तनषेचन में     (द) शुक्र कायान् तरर् में 

6.मनुष् य में भू्रर्ीय णझजफलयों की सांख् या होती है -  

 (अ) 2         (ब) 3         (स) 4         (द) 0 
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  7. इम्प्लान्टेशन वह कक्रया है जजसमें 
      (अ)अण्डे का तनषेचन   (ब) अण्डे की गतत होती है 
      (स) अण्डे का ववलोपन होता है  (द) गभातशय की सभत्ती से ब्लाथटोससथट बनता है। 
 8.सेसमतनिेरस नसलकाएँ पायी जाती हैं—                                             
       (अ) वषृर् में    (ब) अण्डाशय में       (स) वकृ्क में   (द) िेिडे़ में। 
2.  ररक् त स् थानों की परू्ता कीवजए - 

1. अण् डािु जनन िारा एक अण् डािु जनन स े................ अण् डािु तथा ........... ध्रुि कोवशकाएं बनती ह।ै 
2. मानव …………… उत्पवत्त वाला है। 
3. मानव में -------- तनषेचन होता है | 
4. भ्रि और गर्ााशय के बीच संिहनी संपका  बनान ेिािी रचना को ..........कहते ह।ै                                                    

5. नर एवां थरी के युग्मक के सांलयन (फ्यूजन) को …………… कहते हैं। 
 

3.  एक शब्द में उत्तर दीष्जए- 
1.  शुक्रार्ु जनन के समय 24 प्राथसमक थपमेटोसाइट से ककतने शुक्रार् ुबनेंगे? . 

2.  थततनयों में तनषेचन कहाँ सम्पन्न होता है ?                                 

3.  अण्डजनन के दौरान एक अण्डे के बनने में ककतने ध्रवुीय वपण्ड तनकलते हैं ? 

4.  उस पदाथत का नाम बताइए जो शुक्रार्ु को अण्डार् ुमें प्रवेश की सहायता के सलए                     

       शुक्रार्ुओां में बनता है। 
5.  कॉपतस फयूहटयम का तनमातर् ककस अांग में होता है ? 

6.  मानव गभातवथथा ककतने हदनों की होती है ? 

7.  मनुष्य के शुक्रार्ु में ककतने ऑटोसोम होते हैं ?                      

8. प् िेसेंटा से स् िावित होने िािे एक हामोन का नाम विविए। 

9. कोिेस् रम क् या ह ै?                                                           

10.    मेनाका  क् या ह ै?                                                

4 सही जोडी बनाइए –  

       कॉलम (अ)               कॉलम ( )  

(i) िीडडंग कोवशकाएं  (अ) रजोवनिृवि  

(ii) एक्रोसोम   (ब) प्रोजेस् रान  

(iii) कापास िूरटयम  (स) टेस् टोस् टीरॉन  

(iv) मीनोपॉज  (द) गाल् गी कॉय  

(v) शुक्रजन नविकांए  (ए) सरटोिी कोवशकाएं 
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-                                               2 अंक                                  
1. शुक्रािु जनन को पररर्ावित कीवजए।  

2. मानि शुक्रािु का नामांककत वचि बनाइए।                                                                                                                   

3. कापसा ल् यूरटयम एिं एक्रोसोम के काया विविए।  

4. आताब चक्र क् या ह ै ? 
5. प्रसि क् या ह ै?पररर्ावित कीवजए।    

6. प्िेसेंटा के काया विविए।                                                                                         

7. ग्रेकफयन फॉिीकि का नामांककत वचि बनाइए।  

8. सेवमनि प् िाज् मा के मुख् य घटक क् या ह ैविविए। 

-                                                3 अंक 

1. वषृर् उदर गुहा के बाहर क्यों पाए जाते हैं ? 
2. शुक्रारु् जनन ककस प्रकार होता है रेखागचर द्वारा थपष्ट कीजजये। 
3. माां के दधू को नवजात सशशु के सलए सबसे अच् छा क्यों माना जाता है ? 
4. एक् टोडमत, मीजोडमत एवां एण् डोडमत के द्वारा कौन से अांग बनते हैं ? 
5. थपमेटोजजनेससस और ऊजेनेससस में कोई 3  अन्तर सलणखये । 
6. पुरुषों में पाए जाने वाले द्ववतीयक लैंगगक लक्षर् सलणखए। 
7. अण्डजनन क्या है ? अण्डजनन की सांक्षक्षप्त व्याख्या कीजजए। 

8. थरी जनन तांर का नामाांककत गचर बनाइए। 
9. इम्प्लाांटेशन से क् या है? पररभावषत कीजजए। 
10. शुक्रािु जनन ककस प्रकार होता ह?ै रेिावचि सवहत समझाइए। 

11. हमारे समाज में ि डककयों को जन् म देने का दोि मवहिाओं को कदया जाता ह ैविविए कक ये क् यों सही नहीं 

ह ै? 

12. अण् डजनन की प्रकक्रया को रेिावचि िारा समझाइए। 
13. शुक्र जनन अण् डजनन से ककस प्रकार वर्न् न ह?ै 

14. एक माह में मानि अण् डाशय से ककतने अण् ड वनकिते हैं? यकद माता ने समरूप जुडिा बच् चों को जन् म 

कदया ह ैतो आप क् या सोचते ह ैककतने अण् डे विमोवचत हुए होंगे। 
 

-------------------------------------------------------------xx--------------------------------------------------------------------- 
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                                      अध्याय- 4  
                      जनन थवाथ्य 
स्मरणीय महत्वपूणय  ब दं-ु 
 

➢ ववचव थवाथ्य सांगठन के अनुसार जनन थवाथ्य से तात्पयत जनन के शारीररक, 
भावनात्मक,व्यवहारत्मक तथा सामाजजक थवाथ्य से है। 

➢ दतुनया में भारत ऐसा पहला देश है जजसने सवतप्रथम राष्रीय थतर पर जनन थवाथ्य  के  
लक्ष्य को प्राप्त करने की कायत योजना और कायतक्रमों की शुरुआत की है। 

➢ राष्रीय थतर पर जनन एवां बाल थवाथ्य सेवा कायतक्रम जनन थवाथ्य को बेहतर बनाने हेतु 
चलाया जा रहा है। 

➢ भारत में नई तकनीकी और कायत नीततयों से जनन थवाथ्य में महत्वपूर्त सुधार हुआ है। 
➢ भारत में पररवार तनयोजन कायतक्रम की शुरुआत सन 1951 में हुई। 
➢ आज दतुनया का हर छठवाां नागररक भारतीय है। 
➢ जनसांख्या तनयांरर् में यौन सशक्षा अत्यांत महत्वपूर्त है। 
➢ यौन सशक्षा भ्राांततयों एवां अांधववचवास को दरू करने में मदद करती है। 
➢ यौन कक्रयाओां द्वारा िैलने वाले रोगों को यौन सांचाररत रोग (एसटीडी) कहत ेहैं। 
➢ अगधकाांश यौन सांचाररत रोग पूरी तरह उपचार योग्य हैं। 
➢ 2 वषत तक मुक्त सहवास के बावजूद गभातधान ना होने की जथथतत को बांध्यता कहत ेहैं। 
➢ वे ववशेष तकनीकें  जजनके द्वारा बच्चा पैदा करने में मदद समलती है सहायक जनन 

प्रौद्योगगकीया(ART) कहलाती हैं। 
➢ अवाांतछत गभातवथथा के समापन को एमटीपी कहत ेहैं। 
➢ भारत में गचककत्सीय सगभतता समापन को वधैातनक मान्यता दी गई है। 
➢ दतुनया भर में प्रततवषत 5 करोड़ गचककत्सीय सगभतता समापन कराए जात ेहैं। 
➢ गभततनरोधक गोसलयों में प्रोजेथटेरोन एवां एथरोजन हामोन का प्रयोग ककया जाता है। 
 

प्रश्न- 1  हुववकल्पीय प्रश्न- 
 (i)  एजम्नयोसेन्टेससस प्रकक्रया गभातवथथा के इस अवगध में अपनाई जाती है- 
            (अ)  8-10 सप्ताह     (ब) 15-20 सप्ताह   (स)  20-22सप्ताह        (द)  कभी भी 
 (ii) पुरुषों में बांध्यकरर् की ववगध है- 
            (अ)  वसेक्टोमी   (ब) ट्यूबेक्टोमी       (स)  माइक्रोटोमी            (द) एनाटोमी 
 (iii) गभततनरोधक गोसलयों में प्रयुक्त होने वाले रसायन का नाम है- 
          (अ)   प्रोजेथटेरोन   (ब) एथरोजन  (स) प्रोजेथटेरोन एवां एथरोजन     (द) टेथटोथटेरोन 
 (iv) तनम्नाांककत में यौन सांचाररत रोग  हैं - 
    (अ)  STD     (ब)   STI       (स)   PID     (द)  उपरोक्त सभी   
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 (v) 2001 की जनगर्ना के अनुसार भारत में जनसांख्या वदृ्गध की दर थी- 
      (अ)   2 प्रततशत     (ब) 1 प्रततशत     (स)  20 प्रततशत  (द) 10 प्रततशत                         
 (vi) तनम्नाांककत में यौन जतनत रोग नहीां है- 
  (अ)   एड्स       (ब)  गोनोररय   (स)  एनीसमया   (द)  ससिसलस                                              
 (vii) वेसोक्टोमी और ट्यूबेक्टोमी ववगधयाां है- 
      (अ)  जनन सहायक  (ब) बांध्यकरर्   (स)   सलांग परीक्षर्   (द)  रोग प्रततरोधक 
      (viii) इनम ेIUD का एक प्रकार नहीां है- 
          (अ)  कॉपर T  (ब)   LNG    (स)  CNG 50   (द)    कॉपर 7 मफटीलोड                                     
 (ix) तनम्नाांककत में सहायक जनन प्रौद्योगगकी नहीां है- 
     (अ)  ZIFT       (ब)  GIFT   (स)  ELISA   (द)  ICSI                                                      
 (x) जनसांख्या ववथिोट का कारर् नहीां है- 
   (अ)उच्च जन्म दर   (ब) जनन रोग   (स)तनम्न मतृ्यु दर  (द)  कम उम्र में वववाह                                                    
   
प्रश्न- 2 ररक्ि स्थानों की पूति य कीष्जए- 

(i) भारत में वववाह की वैधातनक आयु थरी के सलए ……………..एवां पुरुष के सलए …………….वषत 
  तनधातररत है | 
   (ii) भारत में सन 1951 में शुरू हुए पररवार तनयोजन कायतक्रम को ……………..नाम से जाना 
   जाता है | 
 (iii) शुक्रार्ु एवां अांडार्ु के भौततक सांपकत  रोकने हेतु प्रयुक्त रोधक को …………………… कहत ेहैं । 
 (iv) महहलाओां में शफय कक्रया द्वारा बांध्यकरर् को………………….….. कहत ेहैं । 
 (v) प्रसव पूवत  थवैजच्छक रूप से गभत के समापन को ………………...कहत ेहैं । 
  (vi) यौन कक्रयाओां से उत्पन्न होने वाले रोग ………………………….……कहलाते हैं । 
 (vii) सुरक्षक्षत  सगभतता समापन गभतधारर् से…………………….. सप्ताह तक ककया जा सकता है । 
  (viii) प्राकृततक रूप से जनन कक्रया में अक्षमता को…………………..……… कहत ेहैं । 
 (ix) कृत्ररम रूप से तनषेगचत भू्रर् को मादा के गभातशय में थथावपत करना …………………कहलाता 
   है । 
 (x) शुक्रार्ुओां को कृत्ररम रूप से मादा की योतन या गभातशय में प्रववष्ट कराना……………………….. 
  कहलाता है । 
 प्रश्न- 3 सही जो़िी  नाइए- 
               कालम A                           कालम B 
 (i) महहला नसबांदी                   (अ)  सहेली       
 (ii) सहायक जनन प्रौद्योगगकीया          (ब)   MTP 
     (iii) अनुवाांसशक ववकार                  (स)  ART 
  (iv) थवैजच्छक सगभतता समापन           (द)   एजम्नयोसेंटेससस 
 (v) टेथट ट्यूब बेबी                     (इ)   ट्यूबेक्टोमी 
 (vi) गभततनरोधक गोली                 (ि)  IVF 
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प्रश्न- 4  एक शब्द/वाक्य में उत्तर दीष्जए- 
 (i) जनन थवाथ्य के लक्ष्य हेतू भारत सरकार द्वारा चलाये गये कायतक्रम का क्या नाम है? 
   (ii) भारत में जच्चा बच्चा के थवाथ्य के सलए चलाए गए कायतक्रम का क्या नाम है? 
     (iii) गभातवथथा में अनुवाांसशक ववकारों का पता लगाने की ववगध का क्या नाम है। 
  (iv) शुक्रार्ु उत्पन्न ना करने वाल ेपुरुषों में सांतान उत्पवत्त ककस ववगध से होती है? 
       (v)    IUD का पूरा नाम सलणखए |  
 (vi) अांडार् ुउत्पन्न ना कर सकने वाली माताओां में सांतानोत्पवत्त ककस ववगध से होती है? 
 (vii) जनन क्षमता में कमी होना क्या कहलाता है? 
 (viii) यौन सांचाररत रोगों को सांक्षक्षप्त रूप में क्या कहत ेहै। 
 (ix) मात ृमतृ्यु दर ककस ेकहत ेहैं? 
 (x) सवातगधक खतरनाक यौन सांचाररत रोग का नाम है? 
अति लघु उत्तरीय प्रश्न                                                            2 अंक 
   1. WHO का पूरा नाम सलणखए| 
   2.  सगभतता से क्या आशय है? 
   3.  गभतपात और गचककत्सीय गभत समापन में क्या अांतर है? 
   4. IUD क्या है? 
   5.  यौन सशक्षा से क्या आशय है? 
   6.  आपातकालीन गभततनरोधक क्या है? 
   7. टेथट ट्यूब बेबी क्या है? 
   8.  भारत में पररवार तनयोजन कायतक्रम की शुरुआत कब हुई? 
   9.  मुखीय गभततनरोधक ककस प्रकार उपयोगी है?  
   10. गभातशय में थथावपत की जाने वाली जनन रोधी युजक्त को कहत ेहैं? 
 
लघु उत्तरीय प्रश्न                                                                  3 अंक 

1. कोशकीय शुक्रारु् तनक्षेपर् (ICSI) क्या है? 
2. आरव चक्र क्या है ? 
3. पीत वपांड ( कापतस लुहटयम ) के 2 कायत सलणखए | 
4. ककशोरावथथा में यौन सशक्षा प्रदान करना आवचयक क्यों है? 
5. गचककत्सीय गभत समापन ककसे कहते हैं? 
6. STI क्या है? प्रमुख STI कौन-कौन से हैं? 
7. भारतीय पररदृचय में यौन सांचाररत रोगों के प्रमुख कारर् सलणखए| 
8. यौन सांचाररत सांक्रमर् थवथथ समाज के सलए खतरा क्यों है? 
9. एजम्नयोसेंटेससस क्या है? इसका महत्व सलणखए? 
10. ZIFT और GIFT में अांतर सलणखए? 
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11. वासेक्टोमी और ट्यूबेक्टमी में अांतर सलणखए? 
12. जीव ेतनषेचन और पारे तनषेचन में क्या अांतर है? 
13. यौन सांचाररत रोग त्रबना यौन कक्रयाओां के भी िैल सकते हैं ।कैसे? 
14. यौन सांचाररत रोगों से बचने के प्रमुख उपाय कौन स ेहैं। सलणखए| 
15. सलांग परीक्षर् क्या है ?क्या सलांग परीक्षर् थवथथ समाज तनमातर् के सलए आवचयक है? 
16. MTP क्या है? ककस प्रकार उपयोगी है? 
17. मात ृएवां सशशु मतृ्यु दर कम होने के प्रमुख कारर् क्या हैं? 
18. महहलाओां में गभतधारर् रोकने की आई यू डी तकनीक क्या है? 
19. जनसांख्या वदृ्गध को तनयांत्ररत करने के सलए अपनाए जाने वाले उपायों की व्याख्या कीजजए 

? 
20. यौन सशक्षा से यौन थवाथ्य को ककस प्रकार बेहतर बनाया जा सकता है समझाइए | 
21. यौन अपराधों की रोकथाम में यौन सशक्षा की क्या भूसमका है ? 
22. ववद्यालयों में यौन सशक्षा की आवचयकता क्यों है ? 
23. जनन थवाथ्य के क्षेर में हुए सुधारों का वर्तन कीजजए ? 
24. बांध्यकरर् (नसबांदी) क्या है ? भारतीय पररदृचय में इसकी उपयोगगता समझाइए ? 
25. गभततनरोधक उपायों की प्रमुख शे्रणर्याां (ववगधयाां) कौन सी है? समझाइए ? 
26. भारत में वववाह योग्य आय ुलड़का लड़की हेतु पथृक पथृक रखी गई है।क्या यह उगचत है ?  
27. IVF क्या है? सांतानोत्पवत्त में IVF  की भूसमका समझाइए ? 
28. छोटा पररवार सुखी पररवार की अवधारर्ा को समझाइए | 
29. तनम्नाांककत के पूर्त रूप सलणखए। 

    1.  RCH    2. IUD    3.  IVF     4. ART    5. ZIFT    6. GIFT 
    7. MTP 
 
 
----------------------------------------------------------------------xx-----------------------------------------------------------------                                           
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   अध्याय -5 
वंशागति िथा ववववधिा के ससदधांि 

स्मरणीय ब दं-ु 
➢ जनको के लक्षणों का उनकी संतत्तियों में पह ंचना अन वांशिकी कहलाता है| 
➢ वैज्ञाननक मेंडल को अन वांशिकी का त्तपतामह कहा जाता है| 
➢ मेंडल ने अपने वांशागतत के प्रयोग मटर के पौधों पर ककए थ े| 
➢ मेंडल ने अन वांशिकता के तीन ननयम प्रनतपादित ककए थे- प्रभात्तवता का ननयम, स्वतंत्र अशभवहन का ननयम    

पथृक्करण का ननयम 

➢ मेंडल ने जीन को कारक कहा था| 
➢ जीन त्तवननमय की किया  पेकैं टीन अवस्था में होती है| 
➢ ग णसूत्रों का एक ननश्चचत िम केररयो टाइप कहलाता है| 
➢ हीमोफीशलया एक शलगं सहलग्न रोग है| 
➢ शलगं ननधाारण की किया Y ग णसूत्र पर ननभार करती है| 

प्रश्न 1  हुववकल्पीय प्रश्न 
 (i) मेंडल ने अपने प्रयोग में ककस पौधे का चयन ककया- 
  (अ) चना        (ब)  मटर          (स)  सरसों           (द)  गेहूां 
 (ii) मनुष् य के सलांग तनधातरर् के सलए कौन सा गुर्सूर उत् तरदायी होता है- 
  (अ) X         (ब) Y             (स)  XY    (द)  इनमें से कोई नहीां 
 (iii) तनम् न में से ववष् मयुग् मजी एलील है- 
  (अ) TT   (ब) tt         (स) Tt            (द) RR 
 (iv) यहद माता का रक् त समूह O तथा सशशु का भी रक् त समूह O हो तो वपता का 
   रक् त समूह क् या होगा- 
  (अ) O    (ब)  A   (स)  B             (द)  A 
 (v) तनम् न में से कौन सा शुद्ध हाईत्रिड है - 
  (अ) Rrtt          (ब)  TTrr      (स)  TtRr (द)  TTRR 
 (vi) ककसी हाईत्रिड कॉ्स में सांततत का जीनोटाईप होता है- 
  (अ) 1:7:1     (ब)  1:1:1:1         (स)  9:3:3:1   (द)  1:2:1 
 (vii) एक ही क्रोमोसोम  में पाये जाने वाले जीन- 
  (अ) दरूी के आधार पर कई समूह बनाते है      (ब) एक सहलग् न समूह बनाते हैं 
  (स)  कोई भी सहलग् न समूह नहीां बनाते         (द) इनमें से कोई नहीां  
 (viii) कैररयोटाईप की जथथतत 2n+1 और 2n+2 को कहते हैं- 
  (अ) एन् यूप् लाईडी  (ब)  पोलीप् लाईडी   (स)  एलोकॉलीप् लाईडी   (द) मोनोसोमी 
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 (ix) एक वववाहहत जोडे के पहले से तीन पुत्ररयाां है वो अब चौथी सांतान  का सोच रहे 
   है इस भावी सांतान के पुर होने की सांभावना ककतने प्रततशत होगी – 
  (अ) 100%    (ब) 50%     (स) 25%     (द) 0 % 
 (x) जब कोई गुर् एक से अगधक ववपरीत जोडों द्वारा सांचासलत होता है तो उसे कहते 
   है- 
  (अ) बहुववकफ पता  (ब)  बहुअण् डजता   (स)अपूर्तप्रभाववता(द) इनमें से कोईत नहीां 
 
प्रश्न 2. ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए। 

(i) दो लांबे पौध ेके मध् य सांकरर् कराने से कुछ सांततत बोनी उत् पन् न हुई, दोनों 
  जनकों का जीनोटाईप....................होगा I 

(ii) ससकेलसेल एनीसमया में वेलीन ग् लूटासमन अम् ल के द्वारा ररप् लशे होती हैा वेलीन 
   को .......................... कोडोन कोड करता है I  
 (iii) एक ही क्रोमोसोम में पाये जाने वाली जीन एक ....................... समूह बनाते है। 
 (iv) ककसी जीनोटाईप AbBBCcDDद्वारा ................ प्रकार के युग् मक बन सकते हैं। 
 (v) सहलग् नता और पुनतयोजन का ससद्धाांत ...................... ने हदया । 
 (vi) मोगतन ने सलांगसहलग् न जीनों के अध् ययन के सलए ........................पर प्रयोग 
   ककया । 
 (vii) अनुवाांसशकी का जनक.......................को कहते हैं । 
 (viii) मेंडल ने अपने प्रयोग में मटर के पौधों के .....................ववपयातयी लक्षर्ों को 
   सलया है । 
 (ix) 21वें क्रोमोसोम में एक अततररक् त क्रोमोसोम आ जाने से....................ससन् ड्रोम 
   होता है । 
 (x) म् यूटाजेन................. ववकरर् हैं । 
 
प्रश्न 3. सही जो़िी  नाइए- 
(I) 

 कालम A  कालम B 
(i) टनतर ससांन् ड्रोम  अ X-सहलग् न अप्रभावी 
(ii) दारकोसशका अरक् तता  ब 2A+XXY 
(iii) द्ववसांकर क्रोस िीनोटाईप  स 3:1 
(iv) क् लाईनिेफ टसत ससन् ड्रोम  द असलांग क्रोमोसोमलग् न अप्रभावी  
(v) हीमोिीसलया ई 2A+X0 क्रोमोसोम  
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(II) 
 कालम A  कालम B 
(i) 2n-1 अ थ वतांर अपव् यूहन  
(ii) गामाककरर् ब समजात 
(iii) बहुल किनोटाईप  स जप्लयोरावपक जीन 
(iv) समान एलील द उत् पररवततन 
(v) असतत्  ववसभन् नता  ई मोनोसोमी 

 
प्रश्न 4. एक शब्द/वाक्य में उत्तर दीष्जए- 
 (i) बहुएलील का एक उदाहरर् दीजजए | 
 (ii) क्राससांग ओवर ववभाजन की ककस अवथ था में होता है ? 
 (iii) सवतमान् य रक् त दाता समूह कौन-सा है ? 
 (iv) रक् त समूह की जाांच में प्रयुक् त एन् टीसीरम में क् या पाए जाते है ? 
 (v) सांतान एवां रेसेससव पेरेन् टस के बीच के क्रोस को क् या कहते हैं ? 
 (vi) O समूह वपता तथा O समूह वाले बच् चे का जीनोटाईप क् या होता है ? 
 
अति लघु उत्तरीय प्रश्न                                                         2 अंक 
 1. मेंडल ने अपने प्रयोग में मटर के पौधे का चयन क् यों ककया? 
 2. मेंडल के प्रभाववता के तनयम को समझाईए | 
 3. एक सांकर क्रोस को पररभावषत कीजजए | 
 4. द्ववसांकर क्रोस को पररभावषत कीजजए | 
 5. उत् पररवततन को पररभावषत कीजजए | 
 6. त्रबन् द ूउत् पररवततन क् या है? 
 
लघु उत्तरीय प्रश्न                                                              3 अकं 
 

1. मेंडल के ववसांयोजन तनयम उदाहरर् सहहत समझाईए | 
2. यहद मटर के पौध ेके लाल िूल वाली प्रजातत को सिेद िूल वाली प्रजातत के साथ सांकरर् कराया 

जाता है तो F1पीढी में गुलाबी िूल वाली प्रजातत उत् पन् न होती है यह ककस तनयम का प्रदशतन करता 
है  व् याख् या कीजजए | 

3. हीमोिीसलया रोग क् या है? समझाईए | 
4. वर्ातधता रोग क् या है? 
5. उत् पररवततन के कोई तीन कारर् सलणखए | 
6. उत् पररवततन के लाभ एवां हातन सलणखए | 
7. समजात गुर्सूर में पररवततन के कारर् होने वाले तीन रोगों के नाम तथा लक्षर् सलणखए | 
8. मेण्डल के पथृक्करर् के तनयम को उदाहरर् सहहत सलणखए। 
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9. जीनोटाइप एवां िीनोटाइप में तीन अन्तर सलणखए। 
10. .टेथट क्रॉस एवां बैक क्रॉस को समझाइए। 
11. टनतर ससण्ड्रोम क्या है ? इसके तीन लक्षर् सलणखए। 
12. क्लाइनिेफटसत ससण्ड्रोम ककसे कहते हैं? 

13. सह-प्रर्ाविता ि अपूिा प्रर्ाविता को समझाइए। 
14. वबन् द ुउत् पररितान क् या ह ै?एक उदाहरि विविए। 
15. डाउन ससण्ड्रोम से क्या तात्पयत है ? 

दीघय उत्तरीय प्रश्न  (ववश्लेषणात्मक )                                               4 अकं                                                                                                      
 

1. थ वतांर अपव्यूहन तनयम को उदाहरर् सहहत समझाईए | 
2. सहलग् नता के ससद्धाांत को उदाहरर् सहहत समझाईए | 
3. सहप्रभाववता को उदाहरर् सहहत समझाईए | 
4. बहुजीनी बांशागतत को उदाहरर् सहहत समझाईए | 
5. क्रोमोसोमीय ववकारों का वर्तन कीजजए | 
6. क्या कारर् है कक सलांग सहलग्न रोग पुरुषों में होते हैं, जथरयों में नहीां क्यों ? 
7. जब एक सामान्य थरी का वववाह एक वर्ातन्ध पुरुष से होता है तो उस थरी से होने वाली सन्तान की 

वर्ातन्धता की वांशागततकी को गचर द्वारा प्रदसशतत कीजजए। 
8. प्रायः पुरुषों में वर्ातन्धता रोग हो जाता है, लेककन जथरयाँ इनकी वाहक होती हैं, कारर् थपष्ट 

कीजजए। 
9. एक हीमोकिसलया के रोगी पुरुष का वववाह यहद एक सामान्य थरी से कर हदया जाय तो इससे 

उत्पन्न सांततत को रेखागचर द्वारा प्रदसशतत कीजजए। 
10. मेण्डल द्वारा प्रयोगों के सलए मटर के पौधे चुनने से क्या लाभ हुये? 
11. वांशागतत के गुर्सूरवाद को ककसने प्रथताववत ककया ? 
12. मेण्डल के थवतन्र अपव्यूहन के तनयम की व्याख्या एक उदाहरर् सहहत कीजजए। 
13. सलांग सहलग्नता ककस ेकहत ेहैं ? सलांग जीन के प्रकारों के नाम सलखकर थपष्ट कीजजये। 
14. मनुष्य में सलांग तनधातरर् की कक्रया को समझाईये | 
15.   जीन ववतनमय क्या है ? इसके महत्व पर प्रकाश डासलए।                           
16. हीमोकिसलया का उदाहरर् देकर मनुष्य में सलांग सहलग्नता समझाइए। 
 

 
--------------------------------------------------------------------xx---------------------------------------------------------------- 
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अध्याय 6 
वंशागति के आणववक आधार 

स्मरणीय ब दं-ु 
➢ अन वांशिक पिाथा िो प्रकार के होत ेहैं- डी एन ए व  आर एन ए 

➢ मन ष्य में म ख्य अन वांशिक पिाथा डीएनए होता है| 
➢ डीएनए तीन म ख्य भागों से शमलकर बना होता है -शकत रा, नाइट्रोजन क्षार   एवं फास्फोररक अम्ल 

➢ नाइट्रोजन क्षार िो प्रकार की होती हैं- पयूररन व त्तपररशमडाइन 

➢ पयूररन 2 प्रकार की होती है- एडडनाइन व ग्वा नाइन 

➢ त्तपररशमडाइन िो प्रकार की होती है- साइटोंससन  एवं थायशमन 

➢ आर एन ए में थायशमन के स्थान पर यूरेशसल पाया जाता है| 
➢ डीएनए खंडों को लाईगेज एांजाइम की सहायता से जोडा जाता है| 
➢ पालीटीन ग णसूत्रों की खोज वजै्ञाननक बाल त्रबयानी ने की थी| 
➢ गुर्तसूत्रों में डीएनए को बांधने वाली प्रोटीन दहस्टोन कहलाती है| 
➢ जीवाण  को संगदित करने वाला त्तवषाण  जीवाण  भोजी कहलाता है| 
➢ आर एन ए जो राइबोसोम में पाया जाता है राइबोसोमल आरएनए कहलाता है| 
➢ अमीनो एशसड पपे्टाइड बंध द्वारा आपस में जुड़कर पॉशलपेप्टाइड का ननमााण करती है| 

 
प्रश्न 1  हुववकल्पीय प्रश्न- 
1.न् यूजक्लयोसाईड न् यूजक्लयोटाईड से सभन् नता रखते हैं इनमें अनुपजथथत होता है- 
      (अ)  क्षार      (ब)  शकत रा    (स)  िॉथ िेट समूह      (द)  Hydroxyl समूह 
2.डीओक् सी राईबोज और राईबोज दोनों में कौन सी शकत रा पाई जाती है- 
     (अ) ट़्रायोज     (ब) हेक् सेाज         (स)  पेन् टोज         (द)  पॉलीसेकेराईड 
3.डीएनए और डडथ टॉन पर नेट इलेजक्ट्क चाजत होता है- 
    (अ)  दोनो पॉजीहटव (ब) दोनो तनगेहटव  (स) क्रमश: तनगेहटव व पॉजीहटव  (द)  जीरो 
4.आरएनए में तनम् न क्षारक में से कौन सा क्षारक नहीां होता है- 
    (अ) थाईमीन   (ब)  यूरेससल  (स)  ग् वानीन  (द)  साईटोसीन 
5.तनम् न में से कौन सा क्षारक डीएनए में नहीां पाया जाता है- 
    (अ) थाईमीन    (ब)  यूरेससल     (स) ग् वानीन     (द)  साईटोसीन 
6.डीएनए की द्ववकुां डसलत सांरचना में दोनो रज् जकुों के क्षार में आपस में कौन सा 
बांध पाया जाता है- 
   (अ) हाईड़्रोजन बांध   (ब)  नाईट़्रोजन बांध   (स)  कोबोजक्सल  (द)  कोई नहीां 
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7.डीएनए का वॉटसन एवां कक्रक मॉडल ककस प्रकार का होता है- 
    (अ) A     (ब)  B          (स)  C           (द)  Z 
8.एक केजन्द्रका ककससे समलकर बना होता है- 
    (अ) RNA+हहथ टॉन  (ब) RNA+हहथ टॉन+गैरहहथ टॉन 
    (स)  DNA+हहथ टॉन  (द) DNA+हहथ टॉन+गैरहहथ टॉन 
9.एक डीएनए थरेन् ड में न् यूजक्लोटाईडस एक साथ जुडे होते है- 
   (अ) N-ग् लाईकोससडडक सलांकेज 
   (ब) िोथ िोथ टर सलांकेज 
   (स) िोथ िोडडएथ टर सलांकेज 
   (द) H-बोंड 
10,DNA सूि में न् यवूक्िओटाइडों को परस् पर जोडने िािा बन् ध होता ह-ै 
      (अ) ग् िाइकोवसवडक बंध              (ब) फॉस् फोडाइस् टर बंध 

      (स) पेप् टाइड बंध             (द) हाइड्रोजन बंध 

11.A U G ककस अमीनो अम् ि को कोड करता ह ै- 

    (अ) वमवथयोनीन     (ब) िेिीन        (स) ल् यसूीन     (द) ग् िूटावमक अम् ि 

12.DNA अंगुिी छापन को सिाप्रथम विकवसत करने िािे िैज्ञावनक थे। 

    (अ) विवल्कन् स       (ब) इयान वििमुट    (c) एिेक जेफ्री      (द))कैरी मुविस 

13.DNA विकुण् डिन की िम्बाई होती ह ै- 

    (अ) 2.4 Ao     (ब) 3.4 Ao     (स) 34 Ao            (द) 20 Ao 

14.ओकाजाकी िण् डो को परस् पर जोडने का काया करने िािा एन् जाइम होता ह ै- 

   (अ) DNA िाइगेज     (ब)DNA हिैीकेज   (स)  DNA गाइरेज    (द) DNA प्राइमेज 

15.समापन कोडोन का काया करता ह ै- 

    (अ) AUG       (ब) UUG          (स) UAG         (द) GAA 

16.कौन-सा नाइरोजीनस क्षार केवल RNA में पाया जाता है 
    (अ)सायटोसीन     (ब)एडडनीन            (स) यूरेससल        (द)ग्वानीन 
17.DNA के एक चक्र में न्यूजक्लयोटाइड्स पाये जाते हैं- 

(अ)9   (ब)10            (स) 11  (द)12 
18.DNA के डबल हेसलकल सांरचना को प्रततपाहदत करने वाले वैज्ञातनक थ-े 
    (अ)नीरेनबगत (ब)कोनतबगत     (स) हॉली एवां नीरेनबगत         (द)वाट्सन एवां कक्रक। 
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प्रश्न 2.ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए।  
 (i) िोरेजन्सक ववज्ञान प्रयोगशाला में अपरागधयों की पहचान के सलए .................... 
   जैव तकनीकी का प्रयोग ककया जाता है I  
 (ii) डीएनए द्ववगुर्न में ..................... एन् जाईम की मुख् य भूसमका रहती है I   
 (iii) मक् का में जजम्पांग जीन की खोज..................ने की थी I  
 (iv) डीएनए के कूटक्रम ................कहलाते हैं I 
 (v) अनुवाांसशक कूट में कूट के सलए ..................लेटर होते है I 
 (vi) सहलग् नता समूह की सांख् या उस कोसशका के सलए...................... होगी जजसमें 
   2n=14 है| 
 (vii) अनुलेखन में भाग लेने वाले एन् जाइम..................... है| 
 
प्रश्न 3. सही जो़िी  नाइए- 
1. 

 कालम A  कालम B 
(i) अनुलेखन अ डीएनएपॉलीमरेज II 
(ii) लेक ओपेर ान  ब प्रततसमान् तरध्रुवता  
(iii) प्रततकोडोन स t RNA 
(iv) डीएनए वलयक  द प्रचालक थ थल  
(v) डीएन ररपेयररांग  ई डीएनए समथाईलेज  

 
2.   

 कालम A  कालम B 
(i) अनुवादन अ डीएनए सांरचना  
(ii) जीन थ थानाांतरर्  ब ओपेरॉन म ाडल  
(iii) समापन कोडोन  स UAG, UGA, UAA 
(iv) जीन रेगुलेशन  द प् लाजज्मड   
(v) वॉटसन कक्क  ई आरएनए से प्रोटीन तनमातर्  

 
प्रश्न 4. एक शब्द/वाक्य में उत्तर दीष्जए। 
 (i) बैजक्टररयोिेज का आनुवाांसशक पदाथत क् या है ? 
 (ii) ऑपेरॉन मॉडल ककसने प्रथ ताववत ककया था ? 
 (iii) वर्ाांधता में रोगी कौनसे रांग की पहचान नहीां कर पाता हैं ? 
 (iv) सांबांध (splicing) के िलथ वरूप एक् सॉन जुडते हैं इस असभकक्रया को उत् प्ररेरत 
   करने वाला एन् जाईम कौनसा है ? 
 (v) डीएनए सांच लषेर्  के समय बनने वाला खण् ड कौन-सा होता है? 
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 (vi) यहद डीएनए अर्ु में साईटोससन 18 प्रततशत है तो एडडतनन का प्रततशत ककतना 
   होगा ? 
 (vii) अनुलेखन के समय डीएनए का वह थ थल जजस पर डीएनए पॉलीमरेज जुडता है 
   उसे क् या कहते हैं? 
 (viii) N14 तथा N15 के द्वारा डीएनए की अधतसांरक्षी प्रक्रतत की प्रयोगात् मक पुजष्ट 
   ककसके द्वारा की गयी थी? 
 
अति लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                         2 अकं 
 1. आरएनए के प्रकार सलणखए | 
 2. डीएनए तथा आरएनए का पूरा नाम क् या है? 
 3. आनुवाांसशक कूट की कोई दो ववशेषताएां सलणखए| 
 4. मोनो ससथ रोतनक तथा पॉलीससथ रोतनक गुर्सूर क् या है | 
 5. डीएनए किां गर वप्रांहटांग के उपयोग सलणखए? 
 6. थ थानाांतरर् के दौरान राईबोसोम की दो मुख् य भूसमकाएां सलणखए| 
 7. न् यूजक्लयोसाईड की रासायतनक सांरचना सलणखए| 
 8. न् यूजक्लयोटाईड की रासायतनक सांरचना सलणखए| 
 9. दार कोसशका आरक् तता में लाल रक् त कर् के आकार का ह ससयाकार में पररवतततत 
   होने का मुख् य कारर् क् या है ? 
      10.    ओकाजाकी खण् ड क् या है?  
      11.    ऑन्कोजीन्स (Oncogenes), साइलेंट जीन्स (Silent genes) व हॉउस कीवपांग जीन्स  क्या 
हैं ? 
       12.    कोडॉन एवां ऐजण्टकोडॉन को पररभावषत कीजजए।                            
                                                  
लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                                3 अंक 
     
 1. सेन् रल डोग् मा को सलणखए | 
 2. आरएनए की रासायतनक सांरचना सलणखए | 
 3. डीएनए की रासायतनक सांरचना सलणखए | 
 4. t-RNA, m-RNA, r-RNA के एक-एक कायत सलणखए | 
 5. रूपान् तरर् की प्रकक्रया को थपष्ट कीजजये  | 
 6. डीएनए अांगुलीछापन पर हटप् पर्ी सलणखए | 
दीघय उत्तरीय प्रश्न- (ववश्लेषणात्मक )                                                 4 अंक                                                        
 
 1. डीएनए की सांरचना का वॉटसन कक्रक मॉडल गचर सहहत समझाईए | 
 2. न् यूजक्लयोसोम की 4 ववशेषताएां सलणखए | 
 3. गग्रकिथ का चूहों में रूपान् तरर् का प्रयोग व ससद्धाांत सलणखए | 
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 4. डीएनए के अनुवाांसशक पदाथत होने की पुजष्ट के सांबांध में हषे-चेस के प्रयेाग का 
    वर्तन कररए | 
 5. डीएनए एवां आरएनए में 4 अांतर थ पष् ट कीजजए | 
 6. लैक ऑपेरॉन का वर्तन कीजजए | 
 7. जीवार्ुओ में अनुलेखन को समझाईए | 
 8. डीएनए रेजप्लकेशन की अधतसांरक्षी ववगध का वर्तन कीजजए | 
 9. मानव जीनोम की ववशेषताएां सलणखए | 
       10.    DNA आनुवाांसशक पदाथत है। इसे ससद्ध करने हेतु हशे एवां चेज के प्रयोग को सलणखए। 
       11.    DNA तथा RNA में कोई चार अांतर सलणखए | (कोई चार) 
 
 
 
-------------------------------------------------------------xx-------------------------------------------------------------------- 
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                                                                          अध्याय 7 

                ववकास (Evolution) 
स्मरणीय ब दं ु

➢ ए ीतनसमत्रे (Abbe Lemaitre) ने त्रबग बैंगपररकफपना (Big Bang Theory) का प्रततपादन 
ककया। 

➢ पररवियन के साथ ही अविरण (Decent with modification) जीव ववकास है। 
➢ एंपीडिक्लीज (Empedocles 495_435 BC) को ववकास का जनक कहा जाता है। 
➢ Francis Bacon ववसभन्नताओ के कारर् जाततयों स ेनई जाततयों का उद्भव होता है। 
➢ लैमाकत  (1774_1829) उपाष्जयि लक्षणों की वंशागति का तनयम प्रततपाहदत ककया। 
➢ क्यूववयर (Cuvier 1882) ने प्रलयवाद मि का प्रततपादन ककया। 
➢ चाल्सय िाववयन 1859 ने प्राकृतिक चयनवाद का प्रततपादन ककया। 
➢ जनन द्रव्य ससदधांि (Germplasm Theory) का प्रततपादन वीजमेन (Weismann 1883) ने 

ककया। 
➢ समजाि अंग (Homologous Organ) जजनकी मूल सांरचना व उद्भव समान होता है, लेककन वह 
सभन्न सभन्न कायों हेतु अनुकूसलत होते हैं। पक्षक्षयों के पांख, चमगादड़ के पेटेजजयम, सीलका 

जफ्लपर, मनुष्य के अग्रपाद समजात अांग। 
➢ समवतृि अंग (Analogous Organ) ऐसे अांग है जो समान कायों के सांपादन के कारर् समान 

हदखाई देते हैं। लेककन उत्पवत्त (उद्भव) सभन्न-सभन्न होता है।मछसलयोंव व्हेल के के चलन अांगों 
में समानता, ईटोवा पक्षक्षयों के पांख में समानता। 

➢ अवशेषी अंग शरीर में पाए जाने वाले कायत ववहीन अांग हैं। पूछ कशेरुकी, कर्त पफलव की पेसशयाां, 
तनमेषक पटल, अक्लदाड, त्वचा के बाल आहद अवशेषी अांग है। 

➢ A.I.Oparin ने 1924 में जीवन की उत्पवत्त का जैव रासायतनक ससदधांि (Bio Chemical 
Theory of Origin of Life) प्रततपाहदत ककया। 

➢ बहृत काबततनक अर्ुओां (Large Organic Molecules) के मध्य अांतर आर्ववक आकषतर् के 
कारर्I 

➢ कोलाइडीलीय समूहों का तनमातर् हुआ जजस ेकोएसरवेट (Coacervate) कहा गया। 
➢ ह्रयूगो डी त्रिजने 1901 मैं उत्पररवततन ससद्धाांत (Theory of Mutation) हदया। 

 
1. वस्िुतनष्ठ प्रश्न 
(i) पुनरावतृतससद्धाांत (Theory of Recapitulation) ककसने हदया था - 
 (अ)  डाववतन     (ब)  अरथतु        (स)  अरथतू         (द)  हीकल 
(ii)   Charles Darwin की पुथतक का नाम है - 
 (अ)  ओररजजन ऑि थपीशीज (Origin of Species) (ब) ्योरी ऑि म्यूटेशन  
 (स)  टेंपल ऑि नेचर (Temple of Nature)       (द) उपयुतक्त में से कोई नहीां 
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(iii)  सरीसपृ का काल (Age of Reptiles) है - 
(अ)  प्रोटोजोइक   (ब) काबोतनिरसकाल     (स)  मेसोजोएक    (द)  ससफयूररयन 

(iv)  कुछ समय पूवत लुफ्त हुआ जांतु है - 
 (अ)  टीरोडेकटाईल   (ब)  मैमथ    (स)  डायनासोर           (द)  डोडो  
(v)  अकशेरुकी व वाह कशरेुकी के बीच की कड़ी है - 
 (अ)  थिेनोडोन     (ब)  पेरीपेटस  (स)  बेलानोग्लोसस       (द)  टेककग्लोसस 
(vi)  उत्पररवततन (Mutation) का कारर् है - 
 (अ)  गुर्सूरों में पररवततन (ब) DNA में पररवततन(स) जीन में पररवततन  (द)  इनमे से सभी 
(vii)  ववसशष्ट सजृन का ससद्धाांत के प्रमुख समथतक थे - 
 (अ)  अरथतू  (ब)  ओपरन   (स)  वीजमैन        (द)  िादर सुआरेज 
(viii)  Philosophy Zoologiue पुथतक के लेखक हैं -  
 (अ)  मेंडल       (ब)  डाववतन       (स)  लेमाकत      (द)  अरथतू 
(ix)  पक्षी एवां सरीसपृ वगत की सांयोजक कड़ी (Connecting link) हैं- 

(अ) यूग्लीना    (ब)  आककत योप्टेररस       (स)  पेरीपेट्स     (द)  काईमेरा 
(x)  जीववत जीवाचम है - 
 (अ)  यूग्लीना    (ब)  सलमुसलस       (स)  बालानोग्लोससस       (द)  साइकॉन 

 
2. ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए- 

(i) चाफसत डाववतन ने.............. जहाज पर ववचव भ्रमर् ककया। 
 (ii) चमगादड़ के पांख और व्हेलकेकिलीपर...........अांग है। 
 (iii) हयुगो डडिीज ने........... नामक पौधे पर ककया। 
 (iv) आधुतनक समय में जजराि की लांबी गदतन का कारर्.............लक्षर् है। 
 (v) मनुष्य का घतनष्ठतम कवप पूवतज.......है। 
 (vi) जीवाचम सामान्यतः....... चट्टानों में पाए जाते हैं। 
 (vii) ............. औद्योगगक मेलेतनज्म की व्याख्या के सलए उपयुक्त उदाहरर् हैं। 
 (viii) चाफसत डाववतन ने जैव ववकास का ससद्धाांत (प्राकृततक चयन)............सन में हदया था। 
 (ix) मानव.............युग में उत्पन्न हुए। 

( x) प्रारांसभक थतनधारी................महाद्वीप में पाए जाते हैं। 
 

3. एक शब्द में उत्तर दीष्जए- 
(i)  सजीव व तनजीव के बीच की कड़ी का नाम सलणखए है | 
(ii)  आहद वायुमांडल में ककस गैस की अनुपजथथतत थी ? 

 (iii)  मानव का वैज्ञातनक नाम क्या है ? 
  (iv)  चाफसत डाववतनकी पुथतक का नाम सलणखए। 
  (v)  लैमाकत  की एक पुथतक का नाम सलणखए। 
  (vi)  लैमाकत  के ससद्धाांत को ककस नाम से जाना जाता है? 
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  (vii)  ए. आर.वेलेस (A.R.Wallace) ने सभी जांतुओां के भौगोसलक ववतरर् को ककतने 
  क्षेरों में  ववभाजजत ककया। 

 (viii)  डाववतन ने ककस द्वीप समूह पर किां चो को देखा था। 
  (ix)  चाफसत डाववतन ने किांचों के कुल ककतने कुल (Families) देखे थे। 
  (x)  भू वैज्ञातनक समय सारर्ी को ककतने महाकफप (Era) में बाांटा गया है? 

 
4. (1) सही जोड़ियां समलाइए- 

        कालम (अ)                     कालम (ब) 
 (i)  ववसशष्ट सजृनका ससद्धाांत          (अ)  ररचर 
 (ii)  थवत:जनन का ससद्धाांत।           (ब)  फ्ाांससथकोरेड्डी 
 (iii)  जीवात जनन का ससद्धाांत।         (स)  कुववयर 
 (iv)  िहमाांडवाद का ससद्धाांत।           (द)  सुआरेज 
 (v)  जैव रासायतनकससद्धाांत।           (ई)  वीजमैन 
 (v)  जमतप्लाज का ससद्धाांत।           (ि)  अरथतू 
 (vii)  प्रलयवाद का ससद्धाांत।             (ग)  ऑपरन 
२. सही जो़िी समलाइए I 
         कालम (अ)                      कालम (ब) 

(i) गैलोपेगोंज                          (अ)  हयूगो डीत्रिज 
(ii) कोएसरवेट                          (ब) समान सांरचना एवां उद्भव वाले अांग 
(iii) जनसांख्या ससद्धाांत                   (स) सभन्न सभन्न उद्भव एवां समान ्कायत 
(iv) समवृतृत अांग                        (द) ऑपेरोन 
(v) उत्पररवततन ससद्धाांत                  (ई) ईलम 
(vi) समजात अांग                        (ि) डाववतन 
(vii) िहमाांड की उत्पवत्त।                   (ग) लुई पाचचर 

 
अति लघुउत्तरीय प्रश्न-                                                       2 अंक 

1. अवशेषी अांग ककसे कहते है ? 
2. मनुष्य के अवशेषी अांग सलणखए। 
3. समजात अांग क्या है ? उदाहरर् सलणखए। 
4. समवतृत अांग क्या है ? उदाहरर् सलणखए। 
5. पुनरावततन ससद्धाांत क्या है ? 
6. अपसारी जैव ववकास या अनुकूलनीय ववकरर् क्या है ? 
7. लैमाकत  ने कौन सा ससद्धाांत हदया था ? 
8. उत्पररवततन शब्द ककसने हदया था ?उत्पररवततन का अध्ययन ककस पौधे में ककया गया ? 
9. नव डाववतनवादी वजै्ञातनक के नाम सलणखए। 
10. ककन्ही दो योजक कडड़यों के नाम सलणखए। 
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लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                             3 अंक 

1. िूफ्िुसमीन (मछसलयाां) क्या है ? उदाहरर् सलणखए। 
2. जीवाचम की आयु का तनधातरर् कौन-कौन सी रेडडयोधमी समथथातनको (Isotopes) का प्रयोग ककया 

जाता है? 
3. पेंजेनेससस ससद्धाांत क्या है? 
4. जीवन की उत्पवत्त की व्याख्या करने वाले ससद्धाांतों के केवल नाम सलणखए। 
5. क्या भौगोसलक पथृक्करर् अलैंगगक जनन वाले जीवो के जातत उद्भव का प्रमुख कारक हो 

सकता है क्यों ? 
6. उत्पररवततनवाद को सांक्षेप में सलणखए। 
7. पुनरावततन ससद्धाांत को सांक्षेप में समझाइए। 
8. सांयोजक जातत कडड़यों से आप क्या समझते हैं? उदाहरर् सहहतसलणखए। 
9. आधुतनक मानव ववकास को समझाइए। 
10. जैव ववकास के सलए कौन-कौन से प्रमार् महत्वपूर्त है। 

 
दीघय उत्तरीय प्रश्न-(ववश्लेषणात्मक )                                                 4 अकं                                                        
 
1. जातत तनमातर् (Speciation) से क्या आशय हैं ? ससांपहैरक जथपसीएसन तथा 

ऐलोपेहरक जथपससएसन को समझाइये। 
2. िहमाांड उत्पवत्त के सांबांध में त्रबगबैंग ससद्धान्त(big-bang-theory) को समझाईये। 
3. समजात अांग एवां समववृत्त अांगों में अांतर थपष्ट कीजजए। 
4. डाववतनवाद क्या है ? ववथततृ समझाइए I 
5. लैमाकत वाद से आप क्या समझते हैं ? उपयोगगता एवां अनुप्रयोगगता के प्रभाव को समझाइए। 
6. डाववतनवाद एवां लैमाकत वाद में अांतर थपष्ट कीजजए। 
7. जैव रासायतनक उत्पवत्त के सांबांध में समलर व यूरे के प्रयोग को सगचर समझाइए। 
8. हम एक जीवाचम की आयु की गर्ना कैसे करेंगे ? समझाइए। 
9. पृ् वी पर सभी जीव एक मूल पूवतज से उत्पन्न हुए हैं ? जैव रसायन की सहायता से कैसे प्रमाणर्त करेंग े
? 
10. हाडी-ववनबगत ससद्धाांत क्या है ? व्याख्या कीजजये। 

 
 
 
-------------------------------------------------------------------xx------------------------------------------------- 
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(अध्याय – 8) 
 मानि स्िास्थ तथा रोग 

स्मरणीय ब दं-ु  

➢ रोग िो प्रकार के होत ेहैं - सिंामक रोग व असंिामक रोग 

➢ एड्स यौन संचाररत रोग है| 
➢ कैं सर के शलए उिरिायी जीन को ओांको जीन कहत ेहैं| 
➢ रक्त कैं सर को लयूकेसमया के नाम से भी जाना जाता है| 
➢ अन वांशिक अशभयांत्रत्रकी द्वारा ननशमात प्रथम मानव इंस शलन हुमुसलन कहलाता है| 
➢ हेपेटाइदटस रोग त्तवषाण  के द्वारा फैलता है| 
➢ गोनोररया रोग नीसरेरया गोनेररयाइ जीवाण  के द्वारा होता है| 
➢ क्लाइनफेल्टर शसडं्रोम में ग णसूत्रों की संख्या अधधक अथाात 47 हो जाती है| 
➢ इंटरफेरॉन त्तवषाण  रोधी प्रोटीन होत ेहैं| 

सही विकल्प चनुकर विविय े-                                    

   1.  िाि रक्त कविकाओं का र्ंडार अांग है-                              

         (अ) .हृदय    (ब) प्िीहा     (स) िृक्क       (द) आमाशय  

   2 ऑन्कोजीन की सकक्रयता से होने िािा रोग ह-ै                                 

    (अ) .टी.बी  (ब) केंसर        (स) एड्स  (द) अस्थमा 
  3. मानि शरीर में कोवशका मावध्यत प्रवतरक्षा का माध्यम ह-ै 
   (अ)  T िसीकािु              (स) B िसीकािु   

 ग. िाि रूवधर कविका   (द) इनमें से कोई नही  
  4. एक प्रवतरक्षी अिु में ककतनी पॉिीपेप्टाइड शृ्रििा होती ह-ै 
  (अ) एक   (ब) दो   (स) तीन   (द). चार  
  5. टीके की िोज का शे्रय  ककसे जाता ह-ै                                       
  (अ) एिेक्जेंडर फ्िडेमंग         (ब) एडिडा जेनर  
  (स) िुई पाश्चर           (द) रॉबटा कोच 
  6.  चाय में पाया जान ेिािा उिेजक पदाथा ह-ै 
      (अ) टेवनन   (ब) कोकीन  (स) कैफीन  (द) .वनकोटीन  
   7.   पोसलयो, डडफ्थीररया एवां हटटेनस से बचाव हेतु उपयोगी टीका है- 
            (अ) B.C.G.       (ब) D.P.T.         (स) M.M.R.  (द) S.T.D. 
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       8     रुगधर में होने वाला कैं सर है-                                              

                (अ) कायोनोमा (ब) सारकोमा       (स) सलम्िोमा  (द) फयूकेसमया 
 9 .   सलवर कैं सर का कारर् है- 
               (अ) शराब  (ब) तम्बाकू      (स) उपयुतक्त दोनों  (द) कोई नहीां। 

       10.   सवातगधक घातक हेफयुससनोजेन है- 
              (अ) अिीम  (ब) मािीन       (स) L.S.D   (द) हेरोइन। 
 

2. ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए- 
1. रोगों का जमत ससद्धाांत ………………. ने हदया था।                                          

2………………. आनुवांसशक असभयाांत्ररकी द्वारा तनसमतत प्रथम मानव इांसुसलन है।        

3. AIDS……………… सांचाररत रोग है।                                         

4. गोनोररया ……………… के द्वारा होता है। 
5. कैं सर के सलये उत्तरदायी जीन को ………………. कहते हैं। 
6. रक्त के कैं सर को ………………. कहते हैं।                                     

7. हहपेटाइहटस रोग …………….. के द्वारा होता है। 
8. आदशत टीका ………………. नहीां होना चाहहए। 
9. …………… में रोग जनक जीववत अवथथा में होते हैं। 
 

सही जो़िी  नाइए-                                                                          

 

A’           –          ‘B’ 
1. AIDS      –       (अ) ववषार्ुरोधी प्रोटीन 

2. प्रततजैववक  –       (ब) जैव युद्ध 

3. इन्टरिेरॉन  –      (स) B.C.G 

4. एन्थैक्स    –      (द) S.T.D 

5. T.B.       –      (इ) एलेक्जेण्डर फ्लेसमांग 

 

 4. एक शब्द में उत्तर दीष्जए- 
1. रोगों का जमत ससद्धान्त ककसने हदया था ? 

2. मलेररया परजीवी के वाहक का नाम सलणखये।                                                     

3. डडप्थीररया, पोसलयो एवां कुकुर खाँसी के वैक्सीन का नाम सलणखए। 
4. ओवपयम का स्रोत क्या होता है ? 

5. तम्बाकू में पाये जाने वाले हातनकारक रासायतनक यौगगक का नाम सलणखए। 
6. L.S.D. के स्रोत का नाम सलणखए। 
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7. ककन्हीां चार शामक औषगधयों के नाम सलणखए।                                                     

8. मनुष्य के ववचार एवां भावनाओां को पररवतततत करके भ्रम की जथथतत पैदा करने वाली औषगधयों को क्या 
कहते हैं? 

 

अतिलघु उत्तरीय प्रश्न-                                                          2 अकं 
 

प्रचन 1. मैटाथटेससस से क्या तात्पयत है?                                 

प्रचन 2. तनम्नसलणखत को पररभावषत कीजजए- 

(1) प्रततरोधकता  (2) वैक्सीन      (3) इन्टरिेरॉन  (4) टीकाकरर्।   

प्रचन 3. जन्मजात एवां अजजतत प्रततरोधकता में अन्तर सलणखए।    

प्रचन 4. थवप्रततरोधकता ककसे कहते हैं ?   

प्रचन 5. एलजतन क्या है ? एलजी ककस प्रकार उत्पन्न होती है ? 

प्रचन 6. B-कोसशका एवां T-कोसशका क्या है ?                                    

प्रचन 7  सुजनतनकी ककसे कहते हैं ?                                              

प्रचन 8 औषगध व्यसन क्या है ? इसके क्या कारर् होते हैं ?                   

 

लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                             3 अंक 
 
प्रचन 1  मानव शरीर एवां समाज पर ऐफकोहॉल के प्रभावों का वर्तन कीजजए। 
प्रचन 2 साइकोरावपक औषगध ककसे कहते हैं ? 

प्रचन 3  शामक औषगधया ँक्या हैं ये ककतने प्रकार की होती हैं ? इनके प्रभाव सलणखए। 
प्रचन 4    इन्टरिेरॉन क्या है ?                              

प्रचन 5  कैं सर क्या है ? कैं सर के प्रकार सलणखए तथा कैं सर रोग के प्रमुख कारर् सलणखए।   

प्रचन 6  प्रततरक्षात्मक तांर क्या है ? मनुष्य के प्रततरक्षात्मक तांर के ववसभन्न घटकों एवां उनकी भूसमकाओां का 
वर्तन  कीजजए। 
प्रचन 7  तांबाकू धूम्रपान के हातनकारक प्रभावों का वर्तन कीजजए। 
प्रचन 8  व्यसन के प्रमुख कारर्ों का वर्तन कीजजए।                            

प्रचन 9.सकक्रय एवां तनजष्क्रय प्रततरक्षा में चार अांतर सलणखये। 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------xx------------------------------------------------------------------------------ 
                                 



32 
 

                                        अध् याय – 09 
खादय उत् पादन में वदृगध  की काययनीति को पाठ्यक्रम से हटाया गया हैं|    

 

                         अध्याय 10 
मानव कल्याण में सूक्ष्म जीव 

 
स्मरणीय ब दं-ु 

➢ सूक्ष्म जीव सवतव्यापी होते हैं तथा यह अलग-अलग आकार प्रकार में पाए जात ेहैं। 
➢ जीवार् ुभोजी एक प्रकार का ववषार् ुहोता है जो जीवार्ुओां का भक्षर् करता है। 
➢ सूक्ष्म जीव सेकेरोमाइससस सेरेववसी द्वारा ककण्वन जैसी महत्वपूर्त प्रकक्रया की जाती है जजसके 

माध्यम से िेड, इडली, डोसा, टोडी, पनीर, चीज आहद उत्पादों का तनमातर् ककया जाता है| 
➢ औद्योगगक थतर पर ककजण्वत पेय पदाथत जैस ेकक त्रबयर,जव्हथकी,एथेनॉल तथा प्रतत जैववकों के तनमातर् 

मे सूक्ष्म जीवों की महत्वपूर्त भूसमका होती है। 
➢ पेतनसससलयमनो टैटम नामक मोफड से पेतनसससलन का उत्पादन ककया जाता है जो कक सवत प्रथम 

खोजा गया एांटीबायोहटक है। 
➢ सूक्ष्म जीव महत्व पूर्त रसायनों के सांचलेषर् में भी भाग लेते हैं जैस ेककएथपर जजलसनाइगर (कवक) 

सेससहरक अम्ल,एसीटो बके्ट रएससटाई (जीवार्ु) सेएससहटक अम्ल,क्लॉथरीडडयम ब्यूटायसलकम 
(जीवार्ु) सेब्यूहरक अम्ल तथा लैक्टोबैससलस (जीवार्)ु सेलैजक्टक अम्ल का उत्पादन ककया जाता है। 

➢ कई एांजाइम जैस ेपजेक्टनेजजे,प्रोहटएजेज तथा थरेप्टोकाइनेजेज (थरेप्टोकोकसजीवार्ु) आहद भी सूक्ष्म 
जैववक उत्पाद हैं। 

➢ जैव सकक्रय अर्ु जैस े कक ‘साइक्लोथपोररन A’ (कवक उत्पाद) प्रततरक्षा तनरोधक के रूप में तथा 
‘थटैहटन’ (यीथट उत्पाद) काव्यापाररक थतर पर रक्त कोलेथरॉल कम करने में उपयोग ककया जाता है। 

➢ वाहहतमल (सीवेज) के प्राथसमक तथा द्ववतीयक उपचार में सूक्ष्म जीव अवायुवीय ऑक्सीकरर् करत े
हैं जजसस े कक ‘बायोगैस’ का तनमातर् होता है। बायो गैस मीथेन, हाइड्रोजन सफिाइड, काबतन 
डाइऑक्साइड आहद गैसों का समश्रर् होती है तथा यह ज्वलनशील होती है। 

➢ B.O.D.(बायोकेसमकल ऑक्सीजन डडमाांड)ऑक्सीजन कक वह मारा है जो जीवार् ुद्वारा 1 लीटर पानी 
में उपजथथत काबततनक पदाथत काऑक्सीकरर् करने में उपयोग की जाती है। 

➢ गोबर गैस जजसमें बड़ी मारा में मीथेन गैस पाई जाती है, का तनमातर् मीथेनोजन जीवार् ु
(मीथेनोबकै्टीररयम) द्वारा बायोगैस सांयांर में ककया जाता है जो कक ग्रामीर् क्षेरों में अत्यगधक 
प्रचसलत है। 

➢ पीड़कों से िसलों को बचाने के सलए सूक्ष्म जीवों को जैव तनयांरक के रूप में उपयोग ककया जाता है, 
जैस ेकक बेससलस थूररजन्जएजन्सस जीवार् ुमे पाए जाने वाले‘ क्राईजीन’ का प्रयोग बीटी कॉटन बनाने 
में, राइकोडमात कवक का उपयोग रोगतनयांरक के रूप मे, बैक्यूलोवायरसेस का प्रयोग कीटों को रोकने 
में ककया जाता है। 
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➢ कई सूक्ष्म जीव जैस ेजीवार्ु, कवक तथा साइनोबकै्टीररया जैव उवतरक के रूप में मदृा की पोषर् 
गुर्वत्ता को बढात े हैं। राइजोत्रबयम जीवार् ु लेग्यूसमनस पौधों की जड़ों में सहजीवी सांबांध बनाकर 
तनवास करता है तथा नाइरोजन जथथरीकरर् का कायत करता है। 

➢ एजोथपाइररलम तथा एजोबैक्टर मदृा में मुक्त अवथथा में तनवास करके वायुमांडलीय नाइरोजन को 
जथथरीकृत करत ेहैं। 

➢ कवक का पादपों के साथ सहजीवी सांबांध ‘माईकोराइजा’ कहलाता है जो कक मदृा से िाथिोरस का 
अवशोषर् कर उस ेपादपों के सलए उपलब्ध कराता है। 

➢ साइनोबैक्टीररया (एनाबीना,नॉथटॉक,ऑससलेटोररया) धान के खेत में नाइरोजन जथथरीकरर् कर जवै 
उवतरक की भूसमका तनभाते हैं। 

➢ नील हररत शैवाल मदृा में काबततनक पदाथों की वदृ्गध कर उसकी उवतरता को बढाती है। 
 
प्रश्न 1  हुववकल्पीय प्रश्न- 
 (i)  हरी खाद के सलए सवोत्तम िसल है- 
  (अ) मक्का         (ब)  ज्वार       (स)  अरहर       (द)  सनई 
 (ii)  लैक्टोबैससलस दधू को दही में बदलते समय उसमें ककस ववटासमन की वदृ्गध 
  करत ेहैं- 
  (अ)  ववटासमन A    (ब) ववटासमन B12    (स)  ववटासमन C  (द)  ववटासमन D 
 (iii)  पीड़क नाशी सामान्यता ककसे प्रभाववत करते हैं- 
  (अ) तांत्ररका तांर    (ब) पेशी तांर        (स) सांवहन तांर     (द)  प्रतत रक्षात्मक तांर 
 (iv)  जीवार्ु जो अमोतनया को नाइरेट में बदलते हैं, कहलाते हैं- 
  (अ) एजोटोबके्टर  (ब) राइजोत्रबयम  (स) थायोबेससल (द)नाइरोसोमोनास तथा नाइरोबकै्टर 
 (v)  प्राकृततक कीट नाशक है- 
  (अ)  DDT       (ब) एजाडडरेजक्टन      (स)  DHC      (द)  िेरोमोन्स 
 (vi)    ववनाइरीकारी जीवार्ु का कायत है- 
  (अ)  नाइरेट को थवतांर नाइरोजन में बदलना     (ब) नाइरोजन को अमोतनया में बदलना 
  (स)  अमोतनया को नाइरेट में बदलना           (द) नाइराइट को नाइरेट में बदलना 
 (vii)  गोबर की खाद प्रभावी होती है- 
  (अ)  2 से 3 वषत तक                        (ब)  5 से 6 वषत तक  
  (स)  3 से 4 माह तक                       (द)  1 से 2 माह तक 
 (viii)  नाइरोजन जथथरी कारक जीवार्ु ककनकी मूल ग्रांगथकाांओां में समलते हैं- 
  (अ)  सरसों की       (ब)  गेहूां की         (स)  चने की        (द)  कपास की 
 (ix)  ककस तत्व की कमी से िल वकृ्षों में गुठली नहीां बनती- 
  (अ)  पोटाश         (ब)  िाथिोरस       (स)  नाइरोजन      (द)  कैलसशयम 
 (x)  जैव पीड़कनाशी द्वारा ककस को तनयांत्ररत ककया जा सकता है- 
  (अ)  कीट          (ब)  रोग            (स)  खरपतवार     (द) उपरोक्त सभी 
 



34 
 

 (xi)  तनम्न में से ककसका उपयोग जैव उवतरक के रूप में ककया जा सकता है- 
  (अ) एजोला        (ब)  ई.कोलाई        (स) थपाइरोगाइरा (द) केसशया 
 (xii)  कवक का पादप जड़ों के साथ सहजीवी सांबांध क्या कहलाता है- 
  (अ)  लाइकेन       (ब) माईकोराइजा        (स)िाईकोराइजा (द)  साइनोबैक्टीररया 
 (xiii)  पादप कोसशका में ववषार् ुका प्रवेश थथान है- 
  (अ)  लेंहटसफस     (ब)  घाव          (स) थटोमटेा    (द)  जडे़ 
 (xiv)  VAM क्या है ? 
  (अ)  जीवार् ु     (ब)  कवक        (स) यीथट      (द)  ववषार् ु
 (xv)  Bt कॉटन ककसके प्रतत प्रततरोधी है ? 
  (अ) कीट       (ब)  खरपतवारनाशी       (स) लवर्       (द) सूखा 
 (xvi)  िेड बनाने में प्रयुक्त ककया जाता है- 
  (अ) लैक्टोबैससलस        (ब)  थरेप्टोबैससलस 
  (स) एथपरजजलस         (द)     एस सेरेववसी 
 (xvii)  यीथट का उपयोग इसके तनमातर् में ककया जाता है- 
  (अ)  इथाईल एफकोहल     (ब)  एससहटक एससड  
  (स)  चीज               (द)  दही 
 (xviii)  अगधकाांश देशों में ककस के उपयोग पर प्रततबांध लगा हदया गया है- 
  (अ) BHC     (ब)  DDT       (स)  CFC       (द)  एजफड्रन 
 
प्रश्न 2. ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए। 
 (i)  एजाडडरेजक्टन नामक कीटनाशक ............... पौधे से प्राप्त ककया जाता है। 
 (ii)  ………….. यीथट का प्रयोग इथेनॉल के बडे़ पैमाने पर उत्पादन के सलए ककया  
  जाता है। 
 (iii)  ससहरक अम्ल का उत्पादन.............. के द्वारा ककया जाता है। 
 (iv)  पेड़-पौधों को हातन पहुांचाने वाले कीटों को …......…….. कहते हैं। 
 (v)  ससरका उत्पादन में ………...............… जीवार्ु सहायक होता है। 
 (vi)  ………….............… एक कवक रोधी जीवाजण्वक प्रततरक्षी पदाथत है। 
 (vii)  जीवार्ुओां पर सांक्रमर् करने वाले ववषार् ु…...………. कहलाते हैं। 
 (viii)  दाल कुल के पौधों की जड़ों में ………….. नामक जीवार् ुपाया जाता है। 
 (ix)  …………............…. का उपयोग पशु तथा मानव में प्रोटीन के वैकजफपक स्रोत के रूप 
   में ककया जाता है। 
 (x)  नाइरोजन जथथरीकरर् करने वाले जीवार्ु को…….............……… कहते हैं। 
 (xi)  दधू से दही का तनमातर्…………...................….. के द्वारा ककया जाता है। 
 (xii)  नॉथटॉक और एनाबीना………...........................................… कहलाते हैं। 
 (xiii)  जीवार्ु की कोसशका सभवत्त……............................……. की बनी होती है। 
 (xiv)  राइजोत्रबयम, एजोला, एनाबीना आहद…………........ उवतरक के उदाहरर् है। 
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 (xv)  ………….. को ‘बेकसतयीथट’ भी कहते हैं। 
 (xvi)  ……………. एक जैव सकक्रय अर्ु हैI 
 
प्रश्न 3. सही जो़िी  नाइए- 
 1. 

 कालम A  कालम B 
(i) माइकोराइजा अ थपाइरुलीना 
(ii) SCP ब मीथेन 
(iii) राइबोफ्लेववन स अलेक्जेंडर फ्लेसमांग 
(iv) बायोगैस द सह जैववक सांबांध 
(v) एांटीबायोहटक ई ववटासमन B2 

 
 2. 

 A  B 
(i) प्राकृततक कीटनाशी अ एनाबीना 
(ii) वमी कां पोथट ब पायराइट 
(iii) एजोला स NODEP 
(iv) मदृा शोधक द कें चुआ 
(v) राइकोडमात ई एजाडडरेजक्टन 

 
प्रश्न 4. एक शब्द/वाक्य में उत्तर दीष्जए । 
 (i)  IPM का पूरा नाम सलणखए । 
 (ii)  पेतनसससलन की खोज ककसने की ? 
 (iii)  एक पीड़कनाशी नाम सलणखए ।  
 (iv)  BOD का पूरा नाम सलणखए । 
 (v)  िसल के साथ उगे अवाांतछत पौधों को क्या कहते हैं ? 
 (vi)  इांटरिेरॉन क्या है ? 
 (vii)  सूक्ष्मजीवों द्वारा कीट/खरपतवार के तनयांरर् को क्या कहते हैं ? 
 (viii)  योगटत ककसे कहते हैं ? 
 (ix)  समट्टी में पाए जाने वाले दो नाइरोजन जथथरीकारक जीवार्ुओां के नाम सलणखए । 
 (x)  ऑक्सीजन की अनुपजथथतत में चवसन करने वाले सूक्ष्मजीवों को क्या कहते हैं ? 
 (xi)  सहजीवी एवां असहजीवी नाइरोजन जथथरीकारक जीवार्ओुां के नाम सलणखए । 
 (xii)  जथवस पनीर बनाने के सलए ककस जीवार्ु का प्रयोग ककया जाता है ? 
 (xiii)  ककस मछली का उपयोग मच्छरों के तनयांरर् के सलए ककया जाता है ? 
 (xiv)  िेड को बनाने में ककस सूक्ष्मजीव का उपयोग ककया जाता है ? 
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अति लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                          2 अकं 
 

1. भारत सरकार द्वारा गांगा नदी को प्रदषूर् से बचाने के सलए लागू की गई योजना 
का नाम सलणखए। 

2. साइक्लोथपोररन-ए (प्रततरक्षा तनषेधात्मक औषगध) तथा थटैहटन (रक्त कोलेथरोल 
लघुकरर् कारक) को प्राप्त करवाने वाले सूक्ष्मजीवों के नाम सलणखए। 

 3.  यीथट कोसशकाओां का ककण्वन में क्या योगदान है? 
 4.  बायोगैस की घटक गैसों के नाम सलणखए। 
 5.  जजबरेसलन हामोन ककस कवक से प्राप्त ककया जाता है ? 
 6.  मीथेनोजन ककन्हे कहते हैं ? 
 7.  धान उत्पादन में एजोला का क्या महत्व है । 
 8.  जीवार् ुभोजी को सांक्षेप में समझाइए । 
 9.  ‘गोबर गैस’ क्या होती है ? 
 10.  Bt कॉटन में Bt का क्या अथत है ? 
 11.  दधू से पनीर बनात ेसमय िलों की सुगांध डालने से बना पदाथत क्या कहलाता है ? 
 12.  BOD का अथत समझाइए । 
 13.  जैव उवतरक को समझाइए । 
 14.  ककस जीवार्ु को ‘िीवसतयीथट’ कहा जाता है ? 
 15.  पेतनसससलन का उत्पादन करने वाले सूक्ष्म जीव का नाम सलणखए । 
 16.  जैव तनयांरर् से आप क्या समझत ेहैं ? 
 17.  एथपरजजलसनाइगर द्वारा ककस अम्ल का तनमातर् ककया जाता है ? 
 18.  बैकरयीथट का नाम सलणखए । 
 19.  जथवस चीज में पाए जाने वालेबडे़-बडे़ तछद्र ककस कारर् से बनत ेहैं ? 
 
लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                         3 अकं 

1. बोतल में बांद गांगा जल बहुत अगधक समय तक रखने पर भी खराब नहीां होता,क्यों ? 
2. प्रतत जैववक (एांटीबायोहटक) से आप क्या समझते हैं ? 
3. ककण्वन को सांक्षेप में समझाइए । 
4. बीटीकॉटन की 3 ववशेषता सलणखए । 
5. कौन सा पनीर एक ववसशष्ट कवक की वदृ्गध से पररपक्व होता है ? 
6. वह कौन सा ववसशष्ट खतनज है जजसका अवशोषर् माइकोराइजा करता है और पौधे 

को पांहुचाता है ककां तु पौधा थवयां उस ेअवशोवषत नहीां कर पाता ? 
7. कारर् बताइए कक क्यों दलहनी पौधे नाइरोजन जथथरीकरर् कर पाते हैं परांत ु

अनाज देने वाले पौधे नहीां । 
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8. वाहहत मल का प्राथसमक उपचार,द्ववतीयक उपचार से ककस प्रकार सभन्न है ? 
9. जैव तनयांरर् मे काम आने वाले सूक्ष्म जीवों पर प्रकाश डासलए । 
10. िेरोमोन्स क्या होते हैं ? इनके उपयोग सलणखए । 
11. तनम्नसलणखत पीड़कनाशकों के नाम सलणखए- 

(i) कीटों को नष्ट करने वाले 
(ii) कवकों को नष्ट करने वाले 
(iii) जीवारु्ओां को नष्ट करनेवाले 
(iv) कृसमयों को नष्ट करने वाले 

 
12. पारांपररक भोजन इडली,डोसा,चीज आहद के तनमातर् में प्रयुक्त ककण्वन प्रकक्रया में  सूक्ष्म जीव 

ककस प्रकार महत्वपूर्त भूसमका तनभाते हैं ? 
13. मदृा की उवतरता बढाने के सलए जैव उवतरक, रसायतनक उवतरक से ककस प्रकार बेहतर हैं ? 

समझाइए। 
14. तनम्नसलणखत क्षेरों में जीवारु्ओां के उपयोग सलणखए- 

(i)  नाइरोजन जथथरीकरर्    (ii)  तांबाकू एवां चाय उद्योग 
(iii)  सहजीवी के रूप में      (iv)  औषगध तनमातर् 
(v)  घरेलू उपयोग           (vi)  वाहहत मल उपचार 

15. रोजमरात के जीवन में बायोगैस ककस प्रकार महत्वपूर्त है ? समझाइए। 
16. जैववक खाद को ववसभन्न उदाहरर् देकर समझाइए। 
17. ककसान के सलए जैव पीड़कनाशी ककस प्रकार से महत्वपूर्त होते हैं ? ववथतार पूवतक 

समझाइए। 
18. व्यावसातयक उपयोग में आने वाले ककन्ही तीन सूक्ष्म जीवों के नाम तथा उपयोग सलणखए। 
19. बायो गैस सांयांर की सांरचना गचर सहहत समझाइए । 
20. प्रतत जैववक (एांटीबायोहटक) हमारे जीवन में ककस प्रकार उपयोगगता रखते हैं ? 
21. वाहहतमल के प्राथसमक एवां द्ववतीयक उपचार को समझाइए । 
22. कवकों से प्राप्त होने वाले ववसभन्न प्रतत जैववकों के नाम एवां उनके उपयोगसलणखए । 
23. खाद एवां उवतरक में 3 अांतर सलणखए । 

 
-----------------------------------------------------------------------xx-----------------------------------------------------------------        
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                    अध्याय 11 
स्मरणीय ब दं ु- 
➢ fdlh Hkh dksf'kkdk vFkok tho dh vkuqokaf'kd #i ls leku izfrd`fr Dyksu (Clone) dgykrh gSA 

➢ orZeku le; esa vkuqokaf'kd vfHk;kaf=dh dh lgk;rk ls ekuo balqfyu gkWeksu dks thok.kqvksa }kjk 

cuk;k jgk gSA 

➢ jsfLVªD'ku ,aMksU;wfDy;sat ,d ,slk ,Utkbe gS tks Mcy LVªs.MM Mh,u, dks fof'k"V LFkkuksa ij 

dkVus esa l{ke gksrs gSA vr% bUgs vkuqokaf'kd vfHk;kaf=dh dh dSaph (Scissors of genetic 
Engineering) 

➢ Bt- dkWVu] dikl dh ,d peRdkfjd fdLe gS ftlesa cSflyl FkwfjfUt,fUll uke thok.kq dk 

,d thu LFkkukarfjr fd;k x;k gSA 

➢ nks ;k nks ls vf/kd Mh,u, [kaMksa dsk tksMus ds fy;s Mh,u, ykbxst uked ,atkbe dk mi;ksx 

gksrk gSA 

➢ ,sls Mh,u, [kaM ftlesa ukbVªksthul {kkjdksa ds tksMksa dk dze Mh,u, Jà[kyk ds nksuksa Nksjks ls 

i<+us ij ,d tSls {kkjdksa ds tksMs izkIr gksrs gS os isfyUMªkse (palindrome)  dgykrs gSA 

➢ iqu;ksZftr Mh,u, dks iks"kd dksf'kdk esa izfo"V djkus gsrq ,d fo'ks"k midj.k dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA bls thu xu (Gene gun) dgrs gSA 

➢ ^^MkWyh^^ fo'o esa d`f=e #i ls iSnk fd;k x;k izFke LFkru/kkjh Dyksu gSA 

➢ eksuksDykssuy ,aVhckWMht dk fuekZ.k gkbZfczMksek }kjk fd;k tkrk gSA 

       okgd vkSj ckgjh thu ds feyus ls cus la;qDr Mh,u, dks iqu;ksZftr Mh,u, (Recombinant 
DNA) dgrs gSA bls fo"kekaxh Mh,u, Hkh dgk tkrk gSA 

 

cgqfodYih iz'u- 
 

¼1½ Bt dkWVu esa Bt dk mi;ksx fdlds fy;s gksrk gS& 

  (अ) ck;ksVsDuksykWth        (ब) cSflYkl VksesUVkslk  

  (स) cSflyl FkwfjfUt,sfUll      (द) csLV Vkbi 

¼2½ vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh esa ^^vkf.od dSaph^^ dh rjg mi;ksx fd;k tkrk gS& 

  (अ) DNA ikWyhejst       (ब) DNA ykbest 

  (स) gsfydst         (द) jsfLVªD'ku ,.MksU;wfDy,st 

¼3½ PCR esa iz;qDr gksus okyk ,Utkbe gS& 

  (अ) DNA ikWyhejst       (ब)  jkbcksU;wfDy;st 

  (स) Taq ikWyhejst         (द) ,DlksU;wfDy,st 

¼4½ rduhd ftlds }kjk fir`Ro leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gS & 

  (अ) DNA flDosaflax       (ब)  dksf'kdk lao/kZu 

  (स) DNA fQaxjfizafVax      (द) Dyksfuax 

 



39 
 

¼5½ fuEu esa ls dkSu IykfTeM gS& 

  (अ) EcoRI              (ब)  PBR322 

  (स) Alu-I          (द) Hind-III 

6.  प्राकृततक आनुवांसशक असभयांता है -                             
 अ  एग्रोबैक्टीररयम ट्यूसमिेससएन्स          ब  जीवार्ु भोजी   
 स  काजथमड            द  ई .कौलाई   
7. अपरागधयों की पहचान करने में उपयोग ककया जाता है-                            
 अ  .जीन थैरेपी      ब. DNA किां गर वप्रांहटग 
 स .DNA पुनतयोजन तकनीक   द  .उपरोक्त सभी   
8 .एग्रोबैक्टीररयम ट्यूमीिेससएांस का DNA खण्ड (t-DNA) सामान्य पौधों की कोसशकाओां में क्या रोग उत्पन्न  

करता है- 
       अ कैं सर     ब अपघटन     स अबुतद       द इनमें से कोई नहीां। 
 

  2.  ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए- 
1. D.N.A. में सांगचत सूचना के सांचरर् तथा किर से प्रकट होने एवां लक्षर्ों के बनने को ………….कहते हैं। 
2. ……………. मानव तनसमतत इन्सुसलन है।                                                            

3. क्लोतनांग से …………….. वाले जीन भी उत्पन्न हो जाने की सांभावना होती है। 
4. वाहक का …………….. एवां …………….. आसान होना चाहहए। 
5. आनुवांसशक इांजीतनयररांग से ऐसे जीव भी उत्पाहदत ककये जा सकते हैं जजनका …………. सवतथा नया हो। 
6. …… जीन वाहक का कायत करता है। 
प्र.3. सही जोडी बनाइय।े           
  अ    ब 
 1. Nif     अ.  डॉिी  
 2. विल्मट          ब. डीएनए को जोड़ना 
 3. िाईगेज               स. नाईरोजन वस्थरीकारक जीि        
 4. pBr322         द इथीवडयम ब्रोमाइड  
 5. जेि इिेक्रोफोरेवसस        इ .क्लोतनांग सांवाहक 
 

प्र.4. एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।          
 1. PCR का पूरा नाम सलणखये।                                           

2. वह गचककत्सा पद्धतत जजसके द्वारा ककसी जीव में गडबडी वाले जीन को सही जीन द्वारा 
प्रततथथावपत ककया जाता है क्या कहलाती है? 

 3. Bt -कपास में ककस जीवार् ुका जीन थथानाांतररत ककया गया?  
4. ऐसे DNA खण्ड जजनमें नाइरोजीनस क्षारकों के जोडो का क्रम DNA श्रृांखला के दोनो छोरो 

से पढने पर एक जैसे क्षारकों के जोडे प्राप्त होते है,क्या कहलाते है?  
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5. ककसी भी कोसशका अथवा जीव की आनुवांसशक रूप से समान प्रततकृतत क्या कहलाती है?  
 6. वाहक एवां बाहरी जीन के समलने से बने सांयुक्त DNA को क्या कहते है? 

 
अति -                                          2 अकं

iz'u&1 DNA iqulaZ;kstu rduhd D;k gS\ 

  

iz'u&2 fjdkWfEcusV DNA rduhd esa mi;ksx vkus okys ,atkbe dk uke fyf[k,A 

 

iz'u&3 iSfyUMªksfed DNA ls vki D;k le>rs gS\ 

  
iz'u&4 IykfTeM fdls dgrs gS\ vkuqokaf'kd vfHk;kaf=dh esa budh D;k mi;ksfxrk gS\ 

  

iz'u&5 thu cSad ls vki D;k le>rs gS\ bldk D;k egRo gS\ 

  

iz'u&6 okgd D;k gS\ okgd ds pkj y{k.k fyf[k, A 

  

iz'u&7 ,DlksU;wfDy,t ,oa ,.MksU;wfDy;st esa varj Li"V dhft, A 

  

iz'u&8 vuqizokg lalk/ku dk laf{kIr o.kZu dhft,A 

  
iz'u&9 IykfTeM Mh,u, vkSj xq.klw=h; Mh,u, esa varj fyf[k,A 

  

iz'u&10 v/kZlw=h foHkktu dks /;ku esa j[krs gq;s fyf[k, fd iqulZa;ksftr Mh,u, fdl voLFkk esa  curs gS\ 

  

iz'u&11 tSy bysDVªksQksjsfll esa Mh,u, ,uksM dh vksj c<+rk gSA D;ksa\ 

  

iz'u&12 bZ- dksykbZ ds Dyksfuax okgd pBR322 dks vkjs[kh; #i ls fu#fir djsaA 

  

iz'u&13 tsusfVd bathfu;fjax esa ,atkbe ykbxst dh D;k Hkwfedk gS\ 

  

iz'u&14 cSDVhfj;ksQst D;k gS\ 

  

iz'u&15 dkSu lk DNA ikWyhejst mPp rki ij Hkh lfdz; jgrk gS\ 

 

 

 अतत दीघय उत्तरीय प्रश्न- (ववश्लेषणात्मक )                                 5 अंक 

                                                  
प्र.1.    िसल सुधार में आनुवांसशक इांजीतनयररांग के पाांच उपयोग सलणखए।                    

प्र.2. डप्लाजज्म   DNA एवां गुर्सूरीय DNA में पाांच अांतर थपष्ट कीजजये।  
प्र.3. बायोररएक्टर क्या है? इसकी उपयोगगता सलणखये।                                 
प्र.4. Ti प्लाजज्मड़ क्या है? आनुवांसशक असभयाांत्ररकी में इसकी क्या उपयोगगता है।  
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प्र.5. जीन क्लोतनांग के पाांच  उपयोग सलणखये।                                           
प्र.6. एक्सोन्यूजक्लयेज एवां एण्डोन्यूजक्लेंज मे   पाांच  अांतर थपष्ट कीजजये।                    
प्र.7.    गचककत्सा के क्षेर में आनुवांसशक इांजीतनयररांग के कोई पाांच उपयोग सलणखये। 
प्र 8.    जीन बैंक से आप क्या समझते हैं ? इसका क्या महत्व है ?                      

प्र.9. जैव प्रोद्योगगकी प्रयोगों में जीन गन की भूसमका बताइये।  
प्र.10   आनुवांसशक इन्जीतनयररांग की महत्ता एवां उसके पाांच उपयोग सलणखए।                  

प्र.11   पुनसांयोजन DNA तकनीक के महत्व एवां उपयोग को सलणखए।                       

            
 
 
 
 

---------------------------------------------------------------xx------------------------------------------------------------------ 
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                               अध्याय – 12 
              जिै  एि ंउसके उपयोग 
स्मरणीय ब दं ु- 
 

➢ इांसुसलन दो पॉसलपेप्टाइड श्रृांखलाओां का बना होता है| 
➢ इांसुसलन की दोनों पॉसलपेप्टाइड श्रृांखलाएां आपस में सफिाइड बांध द्वारा जुड़ी रहती हैं| 
➢ बीटा एक जेववक ववष है| 
➢ राइजोत्रबयम में उपजथथत तनि जीवारु् को मुक्त नाइरोजन को नाइरेट में पररवतततत करने 

की क्षमता रखता है| 
➢ मानव तनसमतत अन्न रीटीकेल है| 
➢ सोनेरा 64 तथा लामत रोजा 64 गेहूां की ककथमें है| 
➢ सुनहरे चावल में ववटासमन ए प्रचुर मारा में पाया जाता है| 
➢ जीएम िसलें जेनेहटकली मॉडडिाइड िसलें होती हैं  | 

1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए- 
1 मानव तनसमतत अन्न है-                                                            

     (अ) हरहटकम   (ब) हरहटकेल       (स) पाइसम          (द) गन्ना। 
2. सोनेरा 64 और लारोजा 64A ककस पादप की प्रजाततयाँ हैं-                   

     (अ) गेहँू      (ब) धान           (स) मटर             (द) मक्का 
3. सांकरर् के समय िूल की कली से पुांकेसरों को हटाने की कक्रया कहलाती है- 
    (अ) कृप्स करवाना  (ब) थवतनषेचन  (स) ववपुांसन         (द) टोपवपन 

4. सांकर ज्यादातर जनक से ओजथवी होते हैं क्योंकक- 
    (अ) समयुग्मजता   (ब) सांकर ओज (स) जनक ज्यादातर कमजोर होते हैं     (द) इनमें से कोई नहीां। 
5. Tiप्लाजज्मड जो आनुवांसशक इांजीतनयररांग में प्रयुक्त होता है, प्राप्त होता है- 
   (अ) इचचेररगचया कोलाई स े              (ब) बैसीलस थूररनजजएजन्सस स े                                                                                                       
(स)  एग्रोबकै्टीररयम राइजोजीन्स             (द) एग्रोबैक्टीररयम ट्यूमीिेससएन्स  

6 Bt टॉजक्सन है- 
   (अ) अांत: कोसशकीय सलवपड             (ब) अांत: कोसशकीय कक्रथटसलत प्रोटीन                                                                           
(स) बाहय कोसशकीय कक्रथटसलत प्रोटीन       (द) सलवपड। 
 

2.  ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जए- 
1. देश के जैव सांसाधनों की चोरी, डकैती तथा गैर कानूनी दोहन को ………….. कहत ेहैं।                        

2. जवैवक पदाथों के प्रयोग के सलए……………. एक प्रशासकीय आज्ञापर (Official licence) है। 
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3. जीववत जीवधाररयों द्वारा उत्पन्न यौगगक ………….. है। 
4. ……………. मानकों का एक समूह है जजसका प्रयोग हमारे कायों तथा जैववक सांसार के बीच सांबांधों को 
तनयांत्ररत करने में होता है। 
5 ऐसे जीि वजनके आनुिंवशक संगठन को बदि कदया गया ह ैउसे   ....... कहत ेह।ै   
            
3. सही जो़िी  नाइए- 
 

      ‘A’       –           ‘B’ 
1. एण्टीबायोहटक्स –     (अ) प्रतत ववषार् ुप्रोटीन 

2 हयूमूसलन      –     (ब) जैव अर् ुतथा जीन की चोरी 
3. बायोपाइरेसी    –    (स) एस. वाक्समेन 

4. इन्टरिेरॉन –        (द) मानव इांसुसलन। 
 

4. एक शब्द में उत्तर दीष्जए- 
1. प्रथम राांसजेतनक िसल का नाम सलणखए।                                                 

2. Bt-कपास में थथानान्तररत कीटरोधी प्रोटीन का नाम क्या है ? 

3. मानवतनसमतत इन्सुसलन का नाम क्या है ? 

4. Nifजीन ककस सूक्ष्मजीव में पाए जाते हैं ? 

5. प्रथम पारजीनी गाय का नाम सलणखये। 
6..इन्सुसलन की दोनों चैन ककस बांध द्वारा जुड़ीां रहती हैं ? 

 

 

अतिलघुउत्तरीय प्रश्न-                                                           2 अकं 
1. स्टेम सेि प्रोद्योवगकी क्या ह ै? 

 
2. पारजीनी जीिािु क्या ह?ै एक उदाहरि िारा ििान कीवजये। 

 

3. जैि चोरी या बायोपाइरेसी को उदाहरि िारा समझाइय े? 
 

4. गोल्डन राइस क्या ह ैसमझाइये ? 
 

5. क्राई प्रोटीन क्या ह?ै समझाइये । 

 

6. कृविम रूप से इंसुविन का वनमााि ककस प्रकार ककया जाता ह ै? 
 

7. प्रवतबंधन एण्डोन्यूवक्िएज क्या ह?ै यह ककस प्रकार काया करता ह ै? 
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8. स्टेम कोवशका तकनीक के तीन उपयोग विविये। 

 

9. इंटरफेरान क्या ह?ै इसके तीन प्रकार विविये। 

 

10. जीन उपचार विवध का उपयोग भू्रि उपचार में ककस प्रकार ककया जाता ह।ै 

 

11. जीन वचककत् सा (GENE THERAPY) क् या ह ै? एडीनोसीन डीएमीनेज  की कमी का उदाहरि देते हुये इसका सवचि 

ििान करें । 

12. आनुिांवशक रूप से रूपान् तररत फसिों के िार् एिं हावन की तिुना कीवजए । 

 

13. बायोपेटेन्ट क्या ह?ै बायोपेटेन्ट िारा बायोपाइरेसी को ककस प्रकार रोका जा सकता ह?ै उदाहरि दीवजये। 

 

14. पारजीिी जन्तु (रांसजैवनक जन्तु) हमारे विय ेककस प्रकार उपयोगी ह?ै 
15. आनुिंवशक रूप से रूपान्तररज जीि संकर जीि से ककस प्रकार वर्न्न ह?ै 

 

16. कृवि के के्षि में जैि प्रोद्योवगकी के चार अनुप्रयोग विविये। 

 

17. RNA अंतरक्षेप विवध क्या ह,ै इस विवध का ककस प्रकार उपयोग ककया गया?  
 

18. राांसजीन को पररभावषत कीजजएI 
 

19. क्राईजीन क्या है?ककन जीवो में पाए जाते है I 
 

20. ककस समूह के जीव ककस शे्रर्ी के पदाथो से जैव गैस उत्पन्न करने हेतु कक्रया करते है I 
 

21. मानव इन्सुसलन में C-पेप्टाइड के क्या कायत है समझाइए I 
 

22. जैव सांयांर क्या है? 

 

23. GM िसलो के दो नुकसान बताइएI 
        
 अति दीघय उत्तरीय प्रश्न -(ववश्लेषणात्मक )                                 5 अंक                                                       
प्रचन 1 िोरेंससक ववज्ञान क्या है ? िोरेंससक ववज्ञान में DNA किां गर वप्रांहटांग की ववगध समझाइए। 
प्रचन 2.पारजीनी जीवार् ुक्या है ? ककसी ऐक उदाहरर् द्वारा सगचर वर्तन कीजजए। 
प्रचन 3.आनुवांसशक रूपान्तररत िसलों के उत्पादन के लाभ व हातन का तुलनात्मक ववभेद कीजजये | 
प्रचन 4 जीन मैनीपुलेशन या जेनेहटक इन्जीतनयररांग को समझाइए।                                    

प्रचन.5. कृत्ररम रूप से इांसुसलन का तनमातर् ककस प्रकार ककया जाता है ?  
प्रचन.6. प्रततबांधन एण्डोन्यूजक्लएज क्या है? यह ककस प्रकार कायत करता है ?  
प्रचन.7. थटेम कोसशका तकनीक के तीन उपयोग सलणखये।                              
प्रचन.8. इांटरिेरान क्या है? इसके तीन प्रकार सलणखये।                           
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प्रचन.9. जीन उपचार ववगध का उपयोग भू्रर् उपचार में ककस प्रकार ककया जाता है? ? 
प्रचन.10. RNA  अांतरक्षेप ववगध क्या है ? 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------xx------------------------------------------------------------------- 
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                          अध्याय – 13 
                                          जीव और समष्ष्टयााँ 
स्मरणीय ब दं ु- 

➢ इकाई समय में प्रतत एक हजार व्यजक्तयों का जन्म लनेा जन्मदर कहलाता है| 
➢ चांदन का पौधा आांसशक परजीवी होता है| 
➢ मोनोरोपा मतृोपजीवी पौधे का उदाहरर् है| 
➢ रेफ्लेससया मूल परजीवी पादप है| 
➢ बोजफवया जड़ ववहीन पादप है| 
➢ पौध ेतथा जांतु समलकर पयातवरर् का  जैववक घटक बनात ेहैं| 
➢ मानव जनसांख्या का अध्ययन डेमोग्रािी कहलाता है| 
➢ चवसन मूल मेंग्रोव पौधों में पाई जाती है| 

➢ मायकोराइजा, पादप जड़ों एवां कवकों के मध्य का सांबांध होता है| 

1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए- 
 1 इकाई समय में प्रतत 1000 व्यजक्तयों का प्रततवषत जन्म कहलाता है-                

     (अ) मतृ्युदर     (ब) जैववक दर       (स) जन्मदर        (द) वदृ्गध दर। 
 2 ककसी समुदाय में ज्यादा सांख्या या आकार में जथथत समजष्ट को उस समुदाय का कहते हैं- 
    (अ) तनहदतष्ट जातत    (ब) प्रभावी जातत      (स)समुदाय    (द)जातत ववववधता। 
 3 तनजचचत क्षरे में रहने वाली समथत समजष्टयों को उस थथान का कहते हैं- 
    (अ) जीवीय समुदाय   (ब) झील समुदाय   (स)जलक्रम      (द)मरुक्रमक। 
 4 धांसे हुए रन्ध्र पाये जाते हैं- 
   (अ) मरुद्सभद् पौधों में  (ब) जलीय पौधों में (स)समोद्सभद् पौधों में (द)तैरते हुए पौधों में। 
 5 थपांजी जड़ें पायी जाती है- 
   (अ) जूससया में      (ब) रापा में         (स)इकॉतनतया में       (द) वपजथटया में। 
 6 वायवीय चवसन मूलें या न्यूमैटोिोर पाये जाते हैं- 
    (अ) जलीय पौधों में(ब) दलदली पौधों में  (स) मरुद्सभद् पौधों में   (द) समोद्सभद पौधों में। 
 7 मैंगू्रव पौध ेका उदाहरर् है-                              

   (अ) राइजोिोरा   (ब) इकॉतनतया        (स) ऐववसीतनया         (द) (अ)एवां (स)दोनों में । 
 8 नागिनी में किफलोक्लैड रूपान्तरर् है-                                      

   (अ) तना का    (ब) पत्ती का         (स)जड़ का            (द)उपयुतक्त सभी का। 
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 9 जड़ रहहत सांवहनी पादप है- 
   (अ) वॉजफिया    (ब) लमे्ना     (स)इकॉतनतया         (द) साफवीतनया। 
 10 मुक्त प्लावी पौधों का उदाहरर् है- 
  (अ) वपजथटया    (ब) रापा        (स)इकॉतनतया         (द) उपयुतक्त सभी। 
 11 ववववपैरी पायी जाती है-                                                                         

   (अ) जलोद्सभदों में  (ब) मरुद्सभदों में     (स)मैंगू्रव पौधों में    (द)उपरररोही पौधों में। 
 12 कवक का पादप जड़ो के साथ सहजीवी सांबांध का उदाहरर् है।  

   (अ.)  लाइकेन (ब.)  साइनोबैक्टीररया   (स)  .माइकोराइजा      (द) . अगधपादप 
2. ररक्ि स्थानों की पूतिय कीष्जये- 
1. …………… एक जड़ रहहत मुक्त प्लावी पौधा है। 
2. चवसन मूलें …………… पौधों में पाई जाती हैं।                                            

3. मात ृपौधे के ऊपर बीजों का अांकुररत होना ……. कहलाता है। 
4. माांसल होकर पत्तीनुमा सांरचना धारक तने को …………… कहते हैं। 
5. वपजथटया की जड़ों में मूल टोप के थथान पर …………… पाया जाता है। 
6. पाइनस की जड़ों व कवकों के सह-सम्बन्ध को …………… कहते हैं। 
7. रैफ्लेसशया एक …………… परजीवी कहलाता है।                                          

8. भू-मण्डल का वह भाग जहाँ जीव रहते हैं …………… कहलाते हैं। 
9. ऐसे जीव जो दसूरे के मतृ शरीर का भक्षर् करते हैं …………… कहलाते हैं। 
10. आककत ड एक …………… पादप है। 
3. सही जो़िी  नाइए- 

          ‘A’                    –                           ‘B’ 

1. जलक्रमक अनुक्रमर् –              (अ)आथथापन 

2. अपरदन                  –               (ब) जथथरीकरर् 

3. आक्रमर्                 –                (स)बड अनूप 

4. चरम अवथथा          –                (द)झील 

5. ससपरेस                   –                (ए) प्रारजम्भक काल। 
 

4. एक शब्द में उत्तर दीष्जए- 
1. एक ऐसे जन्तु का नाम सलणखये जो कक अपने अण्डों को दसूरे जन्तु के घोंसलों में देता है। 
2. जातत बहुरूपता का एक उदाहरर् दीजजए। 
3. सहपरोपकाररता एवां प्रोटोकोऑपरेशन के एक-एक उदाहरर् दीजजये। 
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4. लाइकेनों में सहजीवी रूप से कौन-से दो जीव पाये जाते हैं ?                                      

5. लाइकेनों में शैवाल एवां कवक के मध्य ककस प्रकार का सहसम्बन्ध पाया जाता है ? 

6. काष्ठीय आरोही पौधों को क्या कहा जाता है ? 

7. ककन्हीां दो मुक्त प्लावी पौधों के नाम सलणखये।                                                  

8.. ककन्हीां दो उभयचर पौधों के नाम सलणखये। 
9. न्यूमैटोिोर ककन पौधों में पाये जाते हैं ? 

10. ककसी ऐसे पौधे का नाम सलणखये जजसमें तना पत्तीनुमा सांरचना में तथा पवत्तयाँ काँटों में रूपान्तररत होती 
हैं। 
लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                                 3 अंक  
प्र.1. )पापुलेशन (की तीन ववशेषताएां सलणखये।समजष्ट    
प्र.2. एवांसमजष्ट    यसमुदा   में तीन अांतर सलणखये।  
प्र.3. अांतरजातीय थपधात को उदाहरर् सहहत थपष्ट कीजजये।                                     
प्र.4. जनसांख्या तनयांरर् के तीन सुझाव सलणखये।                                        
प्र.5. जलीय पौधों के तीन ववसशष्ट लक्षर् सलणखये।                                
प्र.6. मरूथथली जांतुओां में पाये जाने वाले तीन अनूकुलन सलणखये।  
प्र.7. शीत तनजष्क्रयता एवां ग्रीष्म तनजष्क्रयता में तीन अांतर सलणखये।  
प्र.8. एक्टोथसमतक एवां एण्डोथसमतक में तीन अांतर सलणखये।  
प्र.9.    जन्मदर, मतृ्युदर, सलांगानुपात को थपष्ट कीजजये।                                     
प्र.10.   युररहेलाइन व थटेनोहेलाइन को थपष्ट कीजजये। 
 
अति दीघय उत्तरीय प्रश्न- (ववश्लेषणात्मक )                                                5 अकं 
प्रचन 1 जैववक समुदाय से क्या आशय  हैं ? ककसी जवै समुदाय के ववसशष्ट लक्षर्ों का वर्तन कीजजए। 
प्रचन 2 जन्तुओां की सहयोगात्मक कक्रयाओां का वर्तन कर उनका ककसी जातत के सलए महत्व बताइए। 
प्रचन 3 ककसी जैववक समुदाय की ववसभन्न जाततयों के बीच अन्तसतम्बन्धों का उदाहरर्ों सहहत वववरर् 
दीजजए। 
प्रचन 4 तनम्नसलणखत में अन्तर थपष्ट कीजजए 

     (1) परजीववता एवां सहजीववता                                                            

     (2) सहजीववता एवां सहभोजजता                                                    

     (3) हाइड्रोससयर एवां जजरोससयर। 
 

प्रचन 5 समजष्ट की  महत्वपूर्त ववशेषताएां सलणखए |  
प्रचन 6 पारथपररक कक्रयाओां से आप क्या समझते हैं |प्रकार सलणखए | 
 
----------------------------------------------------------xx--------------------------------------------------------------- 
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                      अध्याय – 14 

                    पाररतिं 
स्मरणीय ब दं ु- 

➢ पाररश्स्थनतकी तंत्र िो घटकों से शमलकर बनी इकाई होती है- जैत्तवक घटक, अजैत्तवक घटक 

➢ पाररश्स्थनतकी तंत्र के जतै्तवक घटक के अंतगात उत्पािक, उपभोक्ता तथा अपघटक आत ेहैं| 
➢ पाररश्स्थनतकी तंत्र के अजैत्तवक घटक के अंतगात जलवाय   व ताप आत ेहैं | 
➢ पाररश्स्थनतकी तंत्र िब्ि का सबसे पहल ेप्रयोग वैज्ञाननक टेंशसले ने ककया| 
➢ पाररश्स्थनतकी तंत्र के जतै्तवक घटक वाले भाग अपना भोजन एक िसूरे से श्ृखंला के रूप में प्राप्त करत ेहैं| 
➢ त्तवशभन्न श्ृंखलाए आपस में शमलकर खाद्य जाल बनाती हैं| 
➢ पाररश्स्थनतकी तंत्र में ऊजाा का प्रवाह एक हदशीय होता है| 
➢ पाररश्स्थनतकी तंत्र में ऊजाा का  म ख्य स्त्रोत सूया का प्रकाि होता है| 
➢ जब एक पािप सम िाय िसूरे सम िाय में पररवनतात हो जाता है, तो इस ेअन िमण कहा जाता है| 

प्र.1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए-         

1. मानव तनसमतत पाररजथथततक तांर है-                                   
  अ  वन    ब  झील    स  मछली घर   इनमें से कोईद       
 2. खाद्य श्रृांखला प्रारांभ होती है-                                        
  अ  प्रकाश सांचलेषर् से           ब  चवसन से   
  स  अपघटन से           द .N2 जथथरीकरर् स े
       3 . तालाब के इकोससथटम में ऊजात का वपरासमड़ होता है-               
  अ  उफटा    ब  सीधा    स  अतनयसमत    द  रेखीय   
 4. जैवभार का उफटा वपरासमड़ तनम्न में से ककस पाररतांर में पाया जाता है-  
  अ  वन    ब  घास का मैदान   स  वकृ्ष    द  समुद्र   
 5. मदृ्रा से प्रारांभ होने वाले क्रमक को कहते है-                             
  अ .सैमोससयर    ब.  सलथोससयर स.  हाइड्रोससयर       द. जीरोससयर 
 6. हरे पौधे सूयत द्वारा प्राप्त प्रकाश ऊजात को ग्रहर् करते है-  
  अ .5%   ब .8%    स .2%   द . 10% 
प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए।          

1. पादपों को   ............ कहत ेह,ै क्योकक िे काबान डाइआक्साइड का वस्थरीकरि करते ह।ै  
 2. जिीय पाररतंिों में उत्पादकता के विय ेसीमाकारी कारक   .............. ह।ै  
 3.  ..........ने सिाप्रथम इकोवसस्टम शब्द का उपयोग ककया।   
 4. प्रत्येक पाररवस्थवतक तंि ऊजाा के विय े............पर आवश्रत होता ह।ै  
 5. पाररवस्थवतक तंि में ऊजाा का प्रिाह  ......... होता ह।ै                          
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प्र.3. सही जोिी  नाइये।            
  अ          ब 
 1. 10%  तनयम    अ- क्रथटोज लाइकेन  
 2  .शेर , साांप, चीता          ब- ऊजात प्रवाह  
 3  .पायोतनयर समुदाय          स- पादप प्लवक  
 4  .जीवार्ु एवां कवक           द- क्रमक में अांततम अनुक्रमर् 
 5  .चरम समुदाय          ए- ततृीयक उपभोक्ता  
 6  .थपायरोगायरा           ि- अपघटनकतात 
प्र.4 एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।           
 1. पाररवस्थवतक तंि की मूि इकाई का नाम विविये।  

2. बहुत सी िाद्य श्रृंििाओ के आपस में जुडने के कारि बनने िािी संरचना का नाम विविय|े 
 3. ऊजाा प्रिाह के प्रत्येक स्तर पर ककतने प्रवतशत ऊजाा का हृास होता ह।ै  
 4. एक समान आपस में प्रजनन योग्य जीिों के समूह को क्या कहत ेह?ै  
 5. जि के अंदर पाये जाने िाि ेतैरने िािे पौधो एिं जंतओुं को क्या कहत ेह ै? 
लघु उत्तरीय प्रश्न-                                                                   3 अंक 

प्र.1. पररजथथततक तांर के मुख्य घटक बताइये।                                   
प्र.2. अपरदन ककस ेकहते है? उदाहरर् दीजजये।  
प्र.3. उत्पादक एवां उपभोक्ता में अांतर थपष्ट कीजजये।  
प्र.4. खाद्य श्रृांखला एवां खाद्य जाल में तीन अांतर सलणखये। 
प्र.5. प्रकृतत में नाइरोजन चक्र का रेखागचर बनाइये।  
प्र.6. खाद्य श्रृांखला ककतने प्रकार की होती है, उदाहरर् सहहत सलणखये। 
प्र.7. जलक्रमक क्या है, इसके ववसभन्न अवथथाओां के क्रम से नाम सलणखये।  
प्र.8. ककसी प्राकृततक पाररजथथततक तांर के जैववक घटकों के नाम सलणखये।  
प्र.9. घास के मैदान पाररतांर में खाद्य जान का रेखागचर बनाइये।                            
प्र.10. प्राथसमक एवां द्ववतीयक अनुक्रमर् को उदाहरर् द्वारा थपष्ट कीजजये।   
अति दीघय उत्तरीय प्रश्न    (ववश्लेषणात्मक )                                           5 अंक                                              
प्र.1. पोषर् थतर क्या है? समझाइये।  
प्र.2. अपघटन ककसे कहते है? अपघटन की कक्रया के ववसभन्न चरर् सलणखये।  
प्र.3. काबतन चक्र को रेखागचर की सहायता से थपष्ट कीजजये।  
प्र.4    पाररजथथततक वपरासमड व इसके प्रकार सलणखये।   
प्र.5. जैि र्ार का वपरावमड सीधा एिं उल्टा दोनों प्रकार का हो सकता ह,ै उदाहरि िारा स्पष्ट कीवजये।  
प्र.6. विवर्न्न पोिी स्तरों में ऊजाा का प्रिाह एक कदशीय एिं अचक्रीय होता ह,ै थपष्ट कीजजये।   
प्र.7. उच्च पोिी स्तर के जीिों को उपिब्ध ऊजाा की कम मािा प्राप्त होती ह,ै थपष्ट कीजजये।  
प्र.8. ककसी मानि वनर्मात स्थिीय पाररतंि के विवर्न्न घटकों के नाम एिं उदाहरि विविये। 
प्र.9. अपघटन ककसे कहत ेह?ै अपघटन की कक्रया के विवर्न्न चरि विविये।  
-------------------------------------------------------------------------xx-------------------------------------------------------------- 
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                                                                           अध् याय - 15  
       जैव ववववधिा एवं  संरक्षण 

                        
थ मरर्ीय त्रबन् द-ू 

➢ प्रक्रतत में पाऐां जाने वाले जीव'जन् तु, पेड' पौघों के आकार, सांरचना एवां कातयतकी में अत् यगधक 
ववववधता पायी जाती है जजसे जैव ववववधता कहते है । 

➢ जैव ववववधता शब् द जीव वजै्ञातनक एडवडत ववलसन द्वारा प्रचसलत ककया गया । 
➢ सन 1992 में ररयोडजजनररयो में जैव ववववधता का ऐततहाससक सम् मेलन हुआ। 
➢ िाजील में सवातगधक जैव ववववधता पाई जाती है । 
➢ प्रोजेक् ट टाइगर योजना सऩ १९७२ में प्रारम् भ की गई। 
➢ सांकटापन् न एवां लुप् तप्राय जाततयों का वर्तन रेड डाटा बुक में ककया जाता है। 
➢ जन् तुओां में कीट सबसे अगधक समद़्ध जातीय वगत समूह है। 
➢ भारत में 14 जैव मांडल एवां 90 राष् टीय उद्यान है। 
➢ नीलगगरी भारत का प्रथम जैव मांडल ररजवत है। 
➢ चीता भारत से ववलुप् त हो चुका है। 

 
प्रच न १ सही ववकल्प चुनकर सलखखए- 

 
i)  जैव ववववधता शब् द ककस जीव वैज्ञातनक द्वारा प्रचसलत ककया गया - 
    (अ) एडवडत ववलसन            (ब) ओडम 
    (स) राबटत बाउ्न     (द) अफ टमान 
ii)   प्र् वी पर सबसे अगधक ककस वगत के जन् तु पाये जाते है- 
   (अ) मतथ य (ब) कीट (स) पक्षी   (द)रेप् टीसलया 

   iii)  राबटत मेयी के अनुसार जातीय ववववधता ककतनी है- 
      (अ) 50 लाख     (ब) 70 लाख 
      (स) 90 लाख     (द) 100 लाख 
  iv)  ध्रुवो से भूमध् य रेखा की ओर पर जातीय ववववधता में क् या प्रभाव पडता है- 
     अ) जैव ववववधता में कमी अती है । 
     ब) जैव ववववधता बढती है। 
     स) जैव ववववधता पर कोई प्रभाव नही पडता है। 
     द )उपरोक् त सभी 
  v)  तनम् न में स ेकौन सी थ वथथाने सांरक्षर् ववगध है- 
     (अ) वानथ पतत    (ब)राष् टीय पाकत  
     (द) उतक सांवधतन   (द) क्रायो पररक्षर् 
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  vi) भारत में ककतने जैव मांडल सांरक्षक्षत है- 
    (अ) १४           (ब) १५       (स) २०        (द) २१ 
  vii) ररयोडजजनररयो में जवै ववववधता का ऐततहाससक सम् मेलन ककस सन में हुआ- 
     (अ) १९८१   (ब) १९९०   (स) १९९२    (द) १९९६ 
 viii)  ववच व में सवातगधक जवै ववववधता ककस देश मे देखने को समलती है- 
     (अ) अमरेरका  (ब) भारत  (स) कनाडा  (द) िाजील 
 
प्रच न २ ररक् त थ थानों की पूती कीजजए 
i)  ------------------ भारत का प्रथम जैवमांडल ररजवत है| 
ii) प् वी के िेिडे ----------------- वन कहलाते है| 
iii)  प्र् वी से उचाई पर जाने से जैव ववववधता में ----------------- आती है| 
iv)  भारत मे --------------- राष् टीय पाकत  है| 
v)  ------------------ अभ् यारण् य में एक सीांग वाल ेगेडा को सांरक्षक्षत ककया जाता है| 
vi)  ररवेट पोपर पररकफ पना -------------- पाररजथथततक ववद्र द्वारा दी गई| 
 
प्रच न ३ एक शब् द मे या एक वाक् य में उत् तर दीजजए 
i) ववच व के ३४ जैव हॉट थ पॉट मे से भारत में ककतने जैव हॉटथ पॉट है? 
ii)जैव ववववधता ककतने प्रकार की होती है? 
iii) ववच व पयातवरर् हदवस कब मनाया जाता है? 
iv) लाल ऑक् डे ककताब ककससे सांबांगधत है? 
v)ववच व के ककस भाग में न् यूनतम जैव ववववधता पाई जाती है? 
vi) वनो मे पाए जाने वाल जीव क् या कहलाते है? 
vii) लाल ऑकडे पुथ तक ककस सांगठन द्वारा प्रकासशत की जाती है? 
 
प्रच न ४ सही जोडी बनाइए 
 अ     ब 
i) टाइगर प्रोजके् ट     अ)डोडो 
ii) क्रायोवपजरवेशन    ब)३ अक् टूबर 
iii) झूम खेती      स)१९७२ 
iv) मारीसस     द)उत् तर पूवी राज् य 
v) ववच व प्रार्ी हदवस     इ)वाध् थ याने सांरक्षर् 
vi)वनोत् पाद     ि)३४ 
vii) हॉट थ पॉट     य)टेतनन 
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 लघु उत्तरीय प्रश्न -                                                            3 अकं 

1. जैव ववववधता से क् या आशय है? 
2. वकृ्षारोपर् क् यों आवच यक है? 
3. अततदोहन से क् या तात् पयत है? 
4. आनुवाांसशक ववववधता क् या है ?सलणखए । 
5. म प्र के दो राष् टीय उद्यान एवां दो अभ् यारार्ों के नाम सलणखए । 
6. एक् स सीद ूसांरक्षर् क् या है? 
7. क्रायोवपजरवेशन तकनीकी से क् या लाभ है? 
8. रेड डाटा पुथ तक क् या है? 
9. राष् टीयराष् टीय पाकत  में वन् य जीवों को सांरक्षक्षत ककया जाता है कैसे ? 
10. इन सीद ूसांरक्षर् की क् या उपयोगगता है? 
11. प्रोजेक् ट टाइगर पररयोजना क् या है? 
12. अभ् यारण् य ककसे कहते है? 
13. भारत में जैव ववववधता के हॉट थ पॉटस के नाम सलणखए । 
14. सामाजजक वातनकी से क् या तात् पयत है? 
15. भारत के दो राष् टीय उद्यानो के नाम तथा उनमें सांरक्षक्षत ककए जाने वाले जीव जन् तुओ के 

नाम सलणखए 
16. ववदेशी जाततयो के आक्रमर् से जैव ववववधता में हातन होती है, समझाइये। 
17. जैव ववववधता ककतने प्रकार की होती है केवल नाम दीजजए । 
18. जन् तओु की जातीय ववववधता पादपो से बहुत अगधक होती है क् यों। 
19. लाल ऑकडे ककताब प्रकासशत करने के तीन प्रमुख उदेद्च य सलणखए । 
20. वन् य जीवों के सरांक्षर् के सलए राष् टीय थ तर पर क् या प्रयास ककए गए है। 
21. जैव ववववधता की हातन के तीन कारर् दीजजए । 
22. जैव ववववधता के हाट थ पॉट से क् या तात् पयत है उदा सहहत सलणखए । 
23. क्रायेवपजरवेशन तकनीकी से जैव ववववधता का सांरक्षर् होता है कैसे। 
24. एक् स सीद ूएवां इन सीटू सरांक्षर् में क् या अांतर है। 
25. जैव ववववधता मे क्षतत के तीन कारर् सलणखए । 

 
अतिदीघय उत्तरीय प्रश्न-   (ववश्लेषणात्मक )                                             5 अंक 
१ जैव  ववववधता का सांरक्षर् कैसे ककया जा सकता है, समझाइये। । 
२ जैव ववववधता की क्षतत के कारर् दीजजए। 
३ वन् य जीवो को की सांरक्षक्षत करने के उपाय सलणखए । 
४ पववर उपवन द्वारा जैव ववववधता को कैस ेसांरक्षक्षत ककया जा सकता है । 
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५ भारत के पाांच राष् टीय पाको के नाम तथा उनमे पाये जाने वाले जीव जन् तुओ के नाम सलणखए। 
६ उष् र् कटीबन् धता वषात वनों में जातीय ववववधता उच् च होने के क् या कारर् है। 
७ जैव ववववधता आवच यक है क् यो। 
८ सामाजजक वातनकी के पाांच उदेद्च य सलणखए। 
९ वन हमारे सलए अत् यन् त आवच यक है क् यो समझाइये। । 
१० भारत में वन जीवों की ववलुजप्त के पाांच कारर् सलणखए । 
 
 
------------------------------------------------------------------------xx-------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 

                                           अध् याय १6 
                    पयातवरर् के मुद्दे को पाठ्यक्रम से हटाया गया हैं|    
 
 

 

 

 

-------------------------------------------------------------xx----------------------------------------------------------------- 
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                                         उत्तरमाला 

अध्याय 1 जीवो में जनन को पाठ्यक्रम से हटाया गया हैं | 
अध्याय 2 पुष्पी पौधों में लैंगगक प्रजनन 

1.  हुववकल्पीय प्रश्न- 

 (i) ( ) मुक्ि कें दकीय भू्रणपोष,  (ii) ( ) ब जांि,      (iii) ( ) टेवपटम,  (iv) (स)स्रास गयर,  
 (v) (द)नवाष्श्चन,     (vi) (स)8 कें द्रकीय, 7कोशकीय,   (vii) (अ)अंगूर,   (viii) ( ) स्त्रीकेशर, 
 (ix) (अ)उदमु् रकपुष्पक्रम (Hypanthodium inflorescence),     (x) ( ) जलपरागण 
 

2 ररक्ि स्थान- 
 (i) केवल अंिाशय से    (ii) प्राकंुर का चोल    (iii) स्क्यूटेलम (स्क्यूटलम)     (iv) बत्रगुखणि, 
 (v)  8    (vi) आर्कय ि (Orchid),    (vii) सससयनोरोपस (Cercinotropous)  (viii) अतनषेकफलन 
(Parthenocarpy),   (ix)  स्पशायनुवियन,     (x)   ीजाणु माि ृकोसशकाओं, 
 
   3.एक शब्द मे उत्तर 
 (i) भू्रणपोष (Endosperm),   (ii) परागकोषस्फुटन में, (iii) पुष्प (cleistogamy), (iv) सत्य फल 
 (v) Parthenium (Congress grass orcarrot Grass),   (vi) एनारोपस (Anatropous),  
 (vii) मदार/आक (Calotropis),   (viii) वतियकाग्र (Stigma) वातियका (Style) अंिाशय (Ovary), 
 (ix)  3    (x) अनुन्मलीयपुष्प (Cleistogamy) 
 
4. सही जो़िी  
१.I (द)  II (ई)  III ( )  IV (अ)  V (ग)  VI (फ)  VII (स) 
२. 
 I (द)  II (फ)   III ( ) IV (अ)   V (स) VI (ग)      VII (ह) 
 VIII (ई) 
                                      अध्याय – 3  मानव जनन 

सही विकल्प चनुकर विविय-े 

उत्तर-1. ( )विगवुित,  2. ( ) सजीि प्रजक , 3. (अ)२००  4. (a)16 कोरक िण् डो िाि ेभ्रिू को फैिोवपयन निी में  5. 
(a)अण् िजनन में     6. ( ) 3   7(द)गर्ायशय की सर्त्ती स ेब्लास्टोससस्ट  निा है,  8.  (अ)वषृण में 
प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए। 
उत्तर-1. एक,िीन  2. ( ) लैंगगक, 3. आन्तरिक 4. (a)प्लसेेंटा   5. (अ)तनषेचन 
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प्र.3 एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।  
उत्तर-  1.96     2. अण्िवाहहनी , 3. 3 , 4. स्पमयलाइससन , 5. अण्िाशय , 6. 270-280 हदन , 7.22 , 
8.ररलेक्सीन, 9.प्रथम स्त्राववि दधू, 10. अण्िजनन का  ंद होना। 
प्र.4. सही जोिी  नाइये।   

उत्तर - (i)- टेस् टोस् टीरॉन  (ii) -  गाल् गी कॉय ,(iii) - प्रोजसे् रान  ,(iv)- रजोवनिवृि   (v) -  सरटोिी कोवशकाएं. 
                               अध्याय- 4 जनन स्वास््य 
 
प्रश्न 1  हु ववकल्पीय प्रश्नों के उत्तर- 
 (i)  उत्तर- ( )  15-20 सप्िाह     (ii)  उत्तर- (अ)  वसेक्टोमी 
 (iii)  उत्तर- (स)  प्रोजेस्रॉन एवं एस्रोजन    (iv)  उत्तर- (द)  उपरोक्ि सर्ी  
 (v)  उत्तर- (अ)  2 प्रतिशि   (vi)  उत्तर- (स)  एनीसमया 
 (vii)  उत्तर- ( )   ंध्यकरण   (viii)  उत्तर- (स)   CNG- 50 
 (ix)  उत्तर- (स)   ELISA     (x)  उत्तर- ( )   जनन रोग 
 
प्रश्न- 2 ररक्ि स्थानों की पूति य करो के उत्तर 
 (i) 18 एवं 21 वषय    (ii) पररवार कल्याण       3.कंिोम 
 (iv) ट्यू ेक्टोमी     (v) MTP (गचर्कत्सीय सगर्यिा समापन)  (vi) STD या STI 
 (vii) 12 सप्िाह    (viii)  ंध्यिा (ix) ZIFT (युग्मनज अंिः फैलोवपयन स्थानांिरण) 
 (x) IUI (अंिः गर्ायशय वीययसचेन) 
प्रश्न- 3 सही जो़िी  नाइए के उत्तर 
    कालम A           कालम B   
    (i)             (इ) 
    (ii)             (स) 
    (iii)                 (द) 
    (iv)                 ( ) 
    (v)                  (फ) 
   (vi)                 (अ) 
प्रश्न- 4 एक शब्द/वाक्य में उत्तर 
 (i) पररवार कल्याण काययक्रम    (ii) जनन एवं  ाल स्वास््य काययक्रम      
3.एष्म्नयोसेंटेससस (iv) इंरा युटेराइन डिवाइस   5.IUI  (अंिः गर्ायशय  वीययसेचन)       6.ZIFT 

7. ंध्यिा ( sterility)     8.STD या STI   (ix) प्रति हजार प्रसवो पर मिृ होने वाली 
मािाओं की संख्या। 

 (x) AIDS 
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       अध्याय -5 

वंशागति िथा ववववधिा के ससदधांि 
प्रश्न 1  हुववकल्पी प्रश्न 
 (i) उत्तर  ( ) मटर      (ii) उत्तर  ( )  Y 

(iii) उत्तर  (स)  Tt       (iv) उत्तर  (अ)  O 
(iv) उत्तर  (स)  TtRr     (vi) उत्तर ( )  1:1:1:1 

 (vii) उत्तर  ( )  एकसहलग् न समूह    (viii) उत्तर  (अ)  एन् यूप् लाईिी 
 (ix) उत्तर  ( )  50%       (x) उत्तर  (अ)   हुववकल् पिा 
 
प्रश्न 2  ररक्ि स्थान 
 (i) उत्तर- Tt और Tt        (ii) उत्तर- GUG    (iii) उत्तर- सहलग् न 
 (iv) उत्तर- चार      (v) उत्तर- मोरगन            (vi) उत्तर- मष्क्खया(ंड्रोसोर्फला) 
 (vii) उत्तर- जॉन ग्रेगर मेण् िल      (viii) उत्तर- 7   (ix) उत्तर- िॉउन ससन् ड्रोम  
 (x) उत्तर – परा ैगनी 
प्रश्न 3 सही जो़िी- 
 (i) उत्तर- 1- ई,  2- द,  3- स,  4-  ,  5- अ 
 (ii) उत्तर- 1- ई, 2- द, 3- स,  4-  ,  5- अ 
 
प्रश्न 4 एक शब्द/वाक्य में उत्तर- 

(i) उत्तर- मनुष् य का रक् ि समूह  
 (ii) उत्तर- अधयसूत्री ववर्ाजन की प्रोफेज-प्रथम की पैकीहटन अवस् था में  

(ii) उत्तर- O 
 (iv) उत्तर- एंटी ॉिी 
 (v) उत्तर- टेस् टक्रॉस 
 (vi) उत्तर-  ioio 
 
 

अध्याय 6 
वंशागति के आणववक आधार 

प्रश्न 1  हुववकल्पी प्रश्न- 
(i) (स) फास् फेट समूह  (ii)(स)  पेण् टोज    (iii)    (स)  क्रमश: तनगेहटव व पॉष्जहटव  
(iv) उत्तर   (अ)  थाईमीन     (v) उत्तर   ( ) यूरेससल     (vi) उत्तर (अ) 
 हाईड्रोजन  ंध 
(vii) उत्तर   ( )  B   (viii) उत्तर   (स)  DNA+ हहस् टॉन  
(ix) उत्तर   (स)  फॉस् फोडिएस् टर सलकेंज 
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 2.सही विकल्प चनुकर विविय े- 

उत्तर-1. (d)हाइड्रोजन  धं  2. (अ)समगथयोनीन    3. (c)एलेक जेफ्री   4. (c)34 Ao 5. (a) DNA 
लाइगेज  6.(c)UAG  7(स)यूरेससल 8. ( ) 10   ।9. वाट्सन एवं र्क्रक          
 
प्रश्न 3  ररक्ि स्थान- 
(i) उत्तर-िीएनए र्फंगर वप्रहंटगं   (ii) उत्तर-िीएनए पॉलीमरेज     (iii) उत्तर- ा यरा मैष्क्लन् टॉक 
(iv) उत्तर-कोिोन        (v) उत्तर- 3     (vi) उत्तर 7   (vii) उत्तर-िीएनए पॉलीमरेज III 
प्रश्न 4 सही जो़िी- 
(i) उत्तर- 1- ई,  2- द,  3- स,  4-  ,  5- अ 
(ii) उत्तर-  1- ई, 2- द, 3- स,  4-  , 5- अ 
 
प्रश्न 5 एक शब्द/वाक्य में उत्तर- 
(i) िीएनए     (ii) जेकॉ  एवं मोनाि    (iii) लाल िथा हरा रंग   (iv) आरएनए कॉटेलेज  
(v) ओकाजाकी खंि    (vi)  32 %    (vii) प्रमोटर     (viii)  मीसल् सन एवं स् टील दवारा 
  
                                                                         अध्याय 7 

                                  ववकास (Evolution) 
 
a.  हुववकल्पीय प्रश्न-  
 (i) (द)हीकल (ii) (a)ओररष्जनऑफस्पेसीज (Origin of species),   (iii) मेसोजोइक         
 (iv) (द)िोिो   (v) (स) ालानोग्लोसस,  (vi) (द)इनमे से सर्ी (vii) (द)फादरसुआरेज
 (viii) (स)लेमाकय  (ix) ( ) अकीओप्टेररस  (x)  ( )सलमुलस, 
2. ररक्ि स्थान- 
 (i) HMS Beagle  (ii) समजाि अंग  (iii) ऑयनोथरालेमार्कय याना (iv) अष्जयि 
  (v)ओरांजुटोन (vi) अवसादी   (vi) ववस्टन ेिुलेररया   (vii) 1859  
  (ix) ष्प्लयोससनयुग 
 
3. एक शब्द में उत्तर 
 a. ववषाणु (वायरस)    b. ऑक्सीजन     c. होमोसैंवपयंस   d. ओररष्जन ऑफ स्पेसीज (Origin 
of species) 
 e. र्फलोसॉर्फकजूलोष्जक (Philosophic zoolzoologiue) 
 f. लक्षणों की वशंागति का ससदधांि (Theoryof inheritance of acquired characters)  
 g. 6 क्षेत्र    h. गैलोपेगौसदवीप समूह   i. 13 कुल (फैसमली)    j. 6 महाकल्प (era) 
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4. सही जो़िी समलाइए 
१. 
I (द),II (फ),III ( ),IV (अ),V (ग),VI (ई),VII (स), 
२. 
I (फ),II (द),III (ग),IV ( ), V (अ),VI (स),VII (ई), 
 
                                          (अध्याय – 8) 

 मानि स्िास्थ तथा रोग 
 
1.सही विकल्प चनुकर विविय े (प्रत्यके पर 1 अकं वनधााररत ह ै)  
उत्तर-1. ि .प्िीहा 2. ि .कें सर 3. ि .B िसीकाि ु4. ि .दो 5. ि .एडिडा जनेर 6 ग .कैफीन 7 b) D.P.T.         
8. (द)ल्यूकेसमया 9. (अ)शरा   10   (स)L.S.D             
प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए। 
उत्तर    1.रा टय कोच ,   2.ह्यूम्यूसलन     3.लैंगगक रूप से      4.तनसेररया गोनोरी      5.ओन्कोजीन         
6.ल्यूकेसमया  
       7.ववषाण ु    8.रोगजनक िथा ववषाक्ि       9.जीववि टीकों   

प्र.3. सही जोिी  नाइये। 
उत्तर1.  S.T.D  , 2. एलेक्जणे्िर फ्लेसमगं,  3. ववषाणुरोधी प्रोटीन  4. जैव युदध  5. B.C.G 

प्र.4 एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।  
उत्तर-  1.रॉ टय कोच, 2.प्लाज्मोडियम, 3. DPT वकै्सीन, 4.पैपावर सोमेनीफेरम 5.तनकोहटन 6.क्लैवीसेप्स 
परप्यूररया 7.  (i) हेक्सा ाब यटॉल, (ii) मीथोहेक्सीटॉल, (iii) वसेलयम, (iv) ऑक्साजेपामर्फनोगथयोजीनेस 8. 
 ा ीचुरेट्स  

 

 

 

अध्याय-9 

खाद्य उत् पादन में वृद्ध  की काययनीद्त को पाठ्यक्रम से हटाया गया हैं | 
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                                       अध्याय 10 
मानव कल्याण में सूक्ष्म जीव 

 
प्रश्न 1  हुववकल्पी प्रश्न 
 (i) (द) सनई  (ii) ( ) ववटासमन B12    (iii)  (अ) िंबत्रका िंत्र (iv) (द) नाइरोसोमोनास िथा 
नाइरो ैक्टर 
 (v)( ) एजाडिरेष्क्टन (vi) (अ) नाइरेट को स्विंत्र नाइरोजन में  दलना  (vii) (अ) 2-3 
वषय 
 (viii)(स) चने की     (ix)(द) कैष्ल्शयम    (x) (द) उपरोक्ि सर्ी     (xi) (अ) एजोला 
 (xii) ( ) माईकोराइजा   (xiii)( ) घाव     (xiv) ( ) कवक     (xv) (अ) कीट 
 (xvi) (द) एस. सेरेववसी      (xvii) (अ) इथाईल अल्कोहल      (xviii)  ( ) DDT 
 
प्रश्न 2  ररक्ि स्थान 
 (i)  उत्तर- नीम      (ii) उत्तर- सेकेरोमाइससस सेरेववसी   (iii) उत्तर- एस्परष्जलस नाइगर 
 (iv) उत्तर- पी़िक       (v) उत्तर- एससटो कै्टर एससटी        (vi) उत्तर  पॉलीसमष्क्सन 
 (vii) उत्तर- जीवाणुर्ोजी ( ैक्टीररयोफेज)(viii) उत्तर- राइजोब यम(ix) उत्तर- स्पाइरूलीना 
 (x) उत्तर श- नाइरोजन ष्स्थरीकार (xi) उत्तर- लैक्टो ैससलस(xii) उत्तर- सायनोजीवाण ु
 (xiii) उत्तर- म्यूकोपेप्टाइि   (xiv) उत्तर- जैव उवयरक      (xv) उत्तर-सकेेरोमाइससस सेरेववसी 

(xvi) उत्तर- साइक्लोस्पोररन ए 
 
प्रश्न 3 सही जो़िी- 
(i)  
उत्तर-  1- द,  2- अ,  3- ई,  4-  ,  5- स 
(ii)  
उत्तर-  1- ई, 2- द, 3- अ,  4-  ,  5- स 
 
प्रश्न 4 एक शब्द/वाक्य में उत्तर- 

(i)   इंटीग्रेटेि पेस्ट मैनेजमेंट      (ii)   एलेक्जेंिर फ्लेसमगं   (iii)   एजाडिरेष्क्टन  
 (iv)   ायोकेसमकल ऑक्सीजन डिमांि (v)   खरपिवार   (vi)  एटंीवायरल प्रोटीन 
 (vii)   जैव तनयंत्रण (viii)   दधू से चीज़  नािे समय फलों की सुगंध िालने से  ना पदाथय/दगु्ध 
उत्पाद 
 (ix)एजोटो ेक्टर,  ेससलस पॉलीसमक्सा(x) अवायुवीय सूक्ष्मजीव (xi)  सहजीवी-राइजोब यम, 
असहजीवी-एजोटो के्टर 
 (xii)   प्रोवपओनी ैक्टीररयम शारमनैाई(xiii)   गम् ूसशया(xiv)    ैकर यीस्ट (सकेैरोमाइससस 
सेरेववसी) 
 



61 
 

इकाई - IV (अध्याय – 11) 
जिै प्रोघोवगकी वसद्ातं ि प्रक्रम   

1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए- 
    उत्तर 1. : (स) 2. : (द)  3.(अ)DNA   

 

4. : (स)DNA  5. : ( )  PBR322 

6 अ  .एग्रो ैक्टीर ट्यूसमफेससएन्स              7 द  .उपरोक्ि सर्ी      8 स) अ ुयद  
 

 
प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए। 
उत्तर 1. र्ावाकृति    2.,ह्यूम्यूसलन      3.अवांतिि गुणों      4.ववलगन, शुदगधकरण     5.जीन प्रारूप    

6.Tiप्लाष्ज्मि।  7. जेनेहटकली मॉडिफाइि ओगायतनज्म 

प्र.3. सही जोिी  नाइये। 
उत्तर 1. नाईरोजन वस्थरीकारक जीि   2 डॉिी       3  िीएनए को जो़िना     4. क्लोतनगं संवाहक  5. इथीवडयम 
ब्रोमाइड 
प्र.4 एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।  
उत्तर 1.पालीमरेज़े चैन ररएक्शन, 2. आनुवंसशक असर्यांबत्रकी, 3. ेससलस थुरेजेनेससस, 4.पेलीड्रोम, 5. क्लोन, 
6. रेकोष्म् नेंट िीएनए 

 
 

                                      (अध्याय – 12) 
                        जिै प्रोघोवगकी एि ंउसके उपयोग    
1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए 

उत्तर 1. ( ) हरहटकेल   2.(अ)गेहूाँ    3.(स)ववपंुसन   4.( ) सकंर ओज   5.(द)एग्रो ैक्टीररयम 
ट्यूमीफेससएन्स से। 
  6.(स) ाह्य कोसशकीय र्क्रस्टसलि प्रोटीन  
प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए। 
उत्तर 1. ायोपाइरेसी     2.जैव एकागधकार ( ायोपेटेंट)     3.जैव अणु       4.जैव आचार संहहिा    
5.GMO 

प्र.3. सही जोिी  नाइये। 
उत्तर1. एस. वाक्समेन, 2 मानव इंसुसलन। 3. जैव अणु िथा जीन की चोरी 4. ) प्रति ववषाणु प्रोटीन 

प्र.4 एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये। 
उत्तर 1.िम् ाकू      2.Cry प्रोटीन     3.ह्यूम्यूसलन     4.राइजोब यम     5. रोजी    6. .िाइसल्फाइि 
 ंध 
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                              (अध्याय – 13)     जीव और समष्ष्टयााँ 
1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए- 
उत्तर 1.(स)जन्मदर,   2. ( ) प्रर्ावी जाति,    3.(अ)जीवीय समुदाय      4. (अ)मरुदसर्द पौधों में,    5.(अ)जूससया 
में,    6.( ) दलदली पौधों में,     7. (अ)राइजोफोरा,    8. (अ)िना का,      9. (अ)वॉष्ल्फया      10.(द)उपयुयक्ि 
सर्ी     11  (स)मैंगू्रव पौधों में, 12. स  .माइकोराइजा  

प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए। 
उत्तर 1.वॉष्ल्फया  2.मैंगू्रव (दलदली)  3.जरायुजिा   4.पणयकाय स्िंर्   5.मूल पॉकेट   6.सह-परोपकाररिा  
7.पूणय मूल   8.स्थलमंिल   9.मिृोपजीवी    10.उपरररोही    

प्र.3. सही जोिी  नाइये। 
उत्तर1. झील 2. प्रारष्म्र्क काल।, 3. आस्थापन 4. ष्स्थरीकरण 5.  ि अनूप 

प्र.4 एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।  
उत्तर 1.कोयल   2.मधुमक्खी   3.सहपरोपकाररिा-लाइकेन िथा प्रोटोकोऑपरेशन-सी एनीमोन िथा हासमयट-कै्र     
4.शैवाल एवं कवक    5.सहपरोपकाररिा    6.सलआनास    7.हाइडड्रला, साष्ल्वया   8. रैननकुलस, सजैीटेररया   
9.राइजोफोरा   10.नागफनी। 
                                                        
 

                                                                अध्याय – 14 
                                पाररतिं 
प्र.1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए-     
उत्तर 1 स  .मिली घर ,  2. अ  .प्रकाश संश्लेषण से ,  3.   .सीधा ,  4. स  .वकृ्ष ,    5. द  .ष्जरोससयर ,  6. 
द .10% 
प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए। 
उत्तर 1 जेववक स्थररकारक,    2. ऑक्सीजन,  3. टेंसले,    4.  सूयय,    5. सीधा,   

प्र.3. सही जोिी  नाइये। 
उत्तर 1. ऊजाय प्रवाह,  2. ििृीयक उपर्ोक्िा,   3. क्रस्टोज लाइकेन,  4. अपघटनकिाय, 5. क्रमक में अंतिम 
अनुक्रमण,  6. पादप प्लवक  
प्र.4 एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।  
 उत्तर-1 जवेवक व अजेववक घटक 2. खादय जाल, 3.-10 प्रतिशि, 4- जाति 5.प्लवक 
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                                                                           अध् याय - 15  
       जैव ववववधिा एवं  संरक्षण  

1. सही ववकल्प चुनकर सलखखए-   
1- (अ)एिविय ववलसन  2-  ( ) कीट 3-- ( ) ७० लाख   4- ) जैव ववववधिा  ढिी है।  5. - ) राष् टीय 
उदयान  
 
 6- (अ) १४   7-  (स) १९९२   8. -(द)ब्राजील 
प्र.2. ररक्त स्थानों की परू्ता कीवजए। 
 
उत् िर-i) नीलगगरी   ii)  अमेजन iii) कमी iv) ९०  v) कांजीरंगा       vi)    पॉल एहरसलक  
 
प्र.3. एक शब्द / वाक्य में उत्तर दीष्जये।  
उत् िर-i) ०३ ii) िीन  iii) ०५ जून  iv) सकंटपान् न एवं लुप् िप्राय v) ध्रुवो पर vi) वन् य जीव  
vii) IUCN 
प्र 4. सही जोिी  नाइये। 
उत् िर  i)स ii)इ iii) द iv) अ v)  vi) य vii)  फ 
 
 
 
-----------------------------------------------------------xx--------------------------------------------------------------- 
                                अध् याय १6 

          पयायवरण के मुददे को पाठ्यक्रम से हटाया गया हैं | 
 
 
---------------------------------------------------------xx-------------------------------------------------------------------- 


